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ििीली दवाओ ्के साि
6 आिोपी नगिफत् मे ्

भिलाई। िशीली रवाओे् के साथ
6 आरोपी युवको् को पुनलस िे
नगरफ्तार नकया है। एएसपी पद्श््ी
तंवर िे बताया नक मुखनबर की
सूचिा पर िशीली रवाओ् का
अवैध कारोबार करिे की
जािकारी रारर मे् बेचिे की नमली
थी। रनबश रेकर नभलाई तीि
पुनलस िे रारर चरोरा निवासी
कमल नकशोर उफ्फ भीम, संगम
चौक चरोरा नभलाई तीि चंद््कांत
साहू उफ्फ पटवारी को पकि्ा गया।
नजसके पास से तीि मोबाईल,
िशीली रवाई 840 िग जब्त नकया
गया। नजसकी कीमत 3.36 लाख
र्पए आंकी गई। जांच मे् पता चला
नक आरोपी कमल, चंद््कात अन्य
साथीगण  राजीव िगर, जोि 02,
बीएम.वाय चरोरा निवासी नितेस
रास , सूरज िगर जी केनबि मिीष
राज, रामिगर शीतला पारा रायपुर
पारस साहू, कबीर िगर चरोरा
अब्रुल तसलीम के द््ारा अवैध
प््नतबंनधत िशीली रवा खरीरिा
बेचिा स्वीकार नकया। 
काि से सट्ंट किते तीि
चालको ्पि हुई काि्मवाई  

भिलाई। कार मे् स्टंट करिे वाले
तीि चालको के नखलाफ ट््ैनफक
पुनलस िे चालािी कार्ववाई की है।
घटिा 10 नरसंबर की रात की है।
स्टंटबाजो् िे लाइि से तीि कार से
से्ट््ल ऐवन्यू पर रैली निकाली थी।
सभी कारो् के गेट खोलकर गािी
चलािे और गेट पर बैिकर
वीनडयो बिाया। वीनडयो को एक
छात्् िेता िे सोशल मीनडया पर
अपलोड भी नकया था। ट््ैनफक
पुनलस िे 11 नरसंबर को चालको
के नखलाफ कार्ववाई नकया। ट््ैनफक
पुनलस के मुतानबक 9 नरसंबर को
सोशल मीनडया और क्ट््ोल र्म
के माध्यम से पुनलस को वीनडयो
नमला। वीनडयो मे् तीिो् वाहि
चालक अपिी कार की नखि्नकयो्
से बाहर झुककर तेज रफ्तार मे्
स्टंट करते नरख रहे है। नजससे ि
नसफ्फ उिकी जाि जोनखम मे् थी,
बस्कक राहगीरो् की सुरक््ा भी खतरे
मे् पि् गई। वीनडयो सामिे आते ही
ट््ैनफक पुनलस िे नबिा रेरी नकए
जांच शुर् की और करीब 24 घंटे
के भीतर तीिो् वाहिो् को खोज
निकाला। 

खबि संक््ेप
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तापमाि

अिधकतम 30.2 िडग््ी
नय्ूनतम 8.2 िडग््ी

पािा 8.2 नडग््ी, कडा्के की ठंड मे ्सक्ूल जा िहे है ्बच््े 
शीतलहर की चपेट में टिंवनटिटी : कोलंड बेव का बचंंों की िेहत पर भी पडं रहा टवपरीत पंंभाव 

सुबह 5.30 बजे से सकू्ल जािे की तैयािी
िस्वरी, केिी और प््ाइमरी कल्ास के बच््ो ्को सुबह पाली
की थक्ूल भेििे के नलए सुबह 5.30 बिे से तैयारी कररािी
पडत्ी है। पालक सुिीता निराद, नििा कशय्प, छमलता
साहू, नकरण नतरारी, रामेश््री रमा्व आनद िे बताया नक छोटे
बच््ो ्को थक्ूल भेििे के नलए सुबह 5.30 बिे उठािा
पडत्ा है। िूते मोिे सनहत यूनिफाम्व पहिािे, नटनफि तैयार
करिे और नफर बस थट्ॉप तक बच््ो ्को पहंुचािे तक
काफी मिक््त करिी पडत्ी है। इतिी जय्ादा ठंड पड्
रही है नक बच््े रोते-नबलखते थकू्ल के नलए तैयार  होते है।् 

छोटे बच््ो ्की नबगड ्िही है सेहत 
पालको ्िे बताया सुबह-सुबह बच््ो ्को उठािे और नफर थक्ूल भेििे के
दौराि सद्व हराएं लग रही है। निसकी रिह से सद््ी, खांसी और बुखार
आिे लगा है। बच््ो ्की सेहत नबगड ्रही है।  पालको ्का कहिा है नक
बच््ो ्को कोलड् बेर से बचािे के नलए थक्ूल मे ्अरकाि घोनरत करिे की
िरर्त है। इसके नलए निला प््िासि और निला निक््ा नरभाग को पहल
करिे की िरर्त है। एक तरफ बडो् ्को ठंड से राहत नदलािे के नलए
िासि अलार का इंतिाम कर रही है लेनकि छोटे बच््ो ्पर उिका धय्ाि
िही ्है।  आठ  रदनो् से न्यूनति तापिान िे् भािी ररिािट 

रतरि        तापिान                 सािान्य से अंति
11 रदसंबि   8.2 रिग््ी सेल्सस.     5.5 रिग््ी सेल्सस.
10 रदसंबि  9 रिग््ी सेल्सस.         4.7 रिग््ी सेल्सस.
9 रदसंबि    8.9 रिग््ी सेल्सस.       4.8रिग््ी सेल्सस.
8 रदसंबि    10.4 रिग््ी सेल्सस.      3.3 रिग््ी सेल्सस.
7 रदसंबि    9.2 रिग््ी सेल्सस.        4.5 रिग््ी सेल्सस.
6 रदसंबि   9.8 रिग््ी सेल्सस.      5.0 रिग््ी सेल्सस.
5 रदसंबि   10.8 रिग््ी सेल्सस.     4 रिग््ी सेल्सस.

िीतकालीि अवकाि
को है दस नदि बाकी
राजय् सरकार हर साल थकू्लो ्मे्
िीतकालीि अरकाि घोनरत करती
है। इस साल का िीतकालीि
अरकाि 21 नदसंबर से िुर ्हो रहा
है। यािी दस नदि के बाद
िीतकालीि अरकाि प््ारंभ होगी।
ऐसी सथ्िनत मे ्छोटे बच््ो ्को इतिे
नदि तक और कडक्डा्ती ठंड से
िूझिा पड्ेगा। निक््क भी बच््ो ्की
सेहत को लेकर संिीदा है।् उिका
भी कहिा है नक िीतकालीि
अरकाि की िुरआ्त अभी से होिा
चानहए। 

डॉकट्ि की िाय 

नचनकतस्क डॉ. एस के िमा्व बताते
है नक  ठंड और मौसम बदलिे
के कारण रायरल इंफेकि्ि और
फल्ू िैसी बीमानरया बढ़ रही है।
उनह्ोि्े कहा नक इि नदिो ्छोटे
बच््ो ्को सद््ी, िुकाम, खांसी
और बुखार की समथय्ा आ रही
है। छोटे बच््ो ्को जय्ादा से
जय्ादा गम्व कपडे पहििा चानहए।
थकू्ल मे ्िािे राले छोटे बच््ो ्को
दस््ािे  और गम्व टोपी पहिाकर
ही थक्ूल भेिे।् उनह्ोि्े कहा नक
ठंडे पािी के सेरि  से भी दूर
रहे। 

िीतलहि बच््ो ्के
नलए खतििाक 

किेग्े चचा्म 
रुग्द लििे मे् कड्ाके
की ठंड को रेखते हुए
स्कूि का समय बरिा
िा सकता है। इस
संबंध मे् किेक्रर से
चच्ाद करे्गे।

शीतकािीन अवकाश 21 लरसंबर से शुर्
हो रही है इसलिए अभी समय है। 

-अिरिंद कुिाि रिश््ा, 
लििा लशक््ा अलधकारी 
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गुर्वार का लरन। तापमान इस सीिन का सबसे
कम। यानी 8.2 लडग््ी सेल्ससयस। अिसुबह 6.30
बिे का निारा। लठठुरते हुए नन्हे बचे््। स्कूि
बैग कांधे पर थामे अपने बस का इंतिार कर
रहे। कई मासूम को उनके पािक स्कूरी मे्
सामने लबठाकर स्कूि छोड्ते लमिे। कांपते हुए
इन बच््ो् के तन मे् स्कूि ड््ेस वािी स्वेरर की
मात्् सहारा लरखा। यह रृश्य ल्ववनलसरी के हर
इिाके के चौक-चौराहो्, सेक्ररो् और कािोलनयो्
मे् रेखा िा सकता है। 

सव्विनसटी के सक्ूल लग
िहे सुबह 7.30 बजे से 
सव्रिनसटी सनहत दुग्व निला इि नदिो्
िीतलहर की चपेट मे ्है। इसके बारिूद
भी  छोटे बच््ो ्की कल्ास सुबह 7.30 बिे
से लगाई िा रही है। सरकारी थक्ूल हो
या नफर नििी। सभी थक्ूलो ्मे ्िस्वरी,
केिी रि, केिी टू, कल्ास रि से लेकर
फाईर तक के छोटे बच््ो ्की कक््ाएं
सुबह पाली मे ्लग रही है। दूसरी पाली
सुबह 11 बिे और 11.30 बिे लग रही
है। निसमे ्नमनडल, हाई और हायर
सेकंडरी थकू्ल के नरद््ानि्वयो ्की कक््ाएं
चल रही है। 

औि बढ्ेगी ठंड
उत््र व मध्य से सर्द हवाएं आ रही है। इसलिए आने वािे लरनो् मे्
ठंड और बढ्ेगी। रुग्द लििे मे् आने वािे तीन लरनो् तक शीतिहर
चिने का एिर्द िारी लकया गया है। 

-डॉ. एच पी चंद््ा, मौसम लवज््ानी

आमटी औि सेजस निकुम मे ्निक््क नमले अिुपसस्ित 
हरिभूरि न्यूज :रभलाई

रुग्व नजले के सरकारी स्कूलो् का औचक
निरीक््ण नजला नशक््ा अनधकारी अरनवंर
कुमार नमश््ा लगातार कर रहे है् लेनकि
नशक््को् पर कार्ववाई का कोई भय
नरखाई िही् रेता। आमटी स्कूल और
सेजस निकुम मे् भी रो-रो नशक््क
गैरहानजर थे। इि स्कूलो् के नवद््ाथ््ी
इधर-उधर घूमते नमले। इि नशक््को् को
िोनटस जारी नकया गया है। 

ये निक््क नमले अिुपसस्ित 
सेिेस निकुम का निरीक््ण दौराि नििी चनद्््ाकर, एरं
िुबेर सहायक  निक््क संनरदा िाला समय तक अपिे
काय्व पर उपसथ्ित िही ्पाये गये।  छात््-छात््ाए नियत
समय का पालि िही ्करते। िाला समय पर इद्व नगद्व
घुमते पाये गये निससे संथि्ा प््मुख का छात््ाओ ्पर
नियंत््ण का अभार नमला।  िासकीय  प््ािनमक और
माधय्नमक िाला आमटी का निरीक््ण दौराि  हेमनत्
कुमार टांनडया,  पंचराम देरांगि निक््क और  रमेि
कुमार  देिमुख सहायक निक््क नरलमब् से िाला पहुंचे। 

सक्ूल पनिसि मे ्सफाई का नमला अिाव 
निला निक््ा अनधकारी अरनरंद कुमार नमश््ा िासकीय
प््ािनमक और उच््तर माधय्नमक िाला  अणड्ा निरीक््ण के
नलए पहुंचे। यहां पूरा दौराि सभी थट्ाफ उपसथ्ित पाये गये।
31 नदसमब्र  तक प््ािनमक रग्व मे ्पला स््रीय ज््ाि कराये
िािे, नरद््ालय मे ्थर्चछ्ता का अमाद पाये िािे पर थर्चछ्ता
बिाये रखिे के निद््ेि नदये गये है। िासकीय उच््तर
माधय्नमक थक्ूल  रसमडा् के निरीक््ण दौराि थर्चछ्ता का
अभार पाया गया । निस पर िाला/िाला पनरसर को थर्चछ्
रखिे के अधय्ापि काय्व पर नरिेर िोर देिे के निद््ेि नदए। 

इि काय्मयोजिाओ ्को
पालि कििे की नहदायत 
निरीक््ण के दौराि नियत समय पर
अिुपसथ्ितो ्के संबंध मे ्निला निक््ा
अनधकारी िे िारािगी नदखाई।
निरीक््ण के दौराि सभी प््ािनमक /
पूर्व माधय्नमक िाला के संथि्ा
प््मुखो ्को मधय्ानह् मोिि निधा्वनरत
मीिू अिुसार प््दाय करिे,
बारहखडी्, पहाडा्, पुस््क राचि के
नियनमत अभय्ास करािे, नरद््ानि्वयो्
की ित-प््नतित उपसथ्ित सुनिन््ित
नकये िािे तिा नियत समय पर
अनिराय्व उपसथ्िनत के निद््ेि नदये।
इसी प््कार हाई र  हायर सेकेणड्री
नरद््ालयो ्के प््ाचाय्व को नियनमत
प््ायोनगक काय्व करिे, बल्ू न््पंट के
अिुरप् 5 रर््ो ्के प््शि् पत््ो ्को हल
करािे, नतमाही परीक््ा के आधार पर
नचनह्ांनकत नरद््ाि््ीयो ्को नसनमत
पाठ�्यक््म मे ्बोड्व परीक््ाओ ्की
तैयारी करािे एरं प््ायोनगक परीक््ा
के बाद भी बोड्व परीक््ा प््ारंभ होिे के
पूर्व तक नरद््ानि्वयो ्की नियनमत
उपसथ्िनत के निद््ेि नदए। 

युवको ्पि प््ाणघातक हमला
तीि-तीि साल की कैद

हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

भट््ी थािा अंतग्वत सेक्टर-4 स्सथत
डब्लूएआर रोड पर हुई मारपीट के
मामले मे् अनभयोजि आरोनपयो् पर
धारा 307 यािी प््ाणघातक हमला
का अपराध नसद्् िही् कर पाया।
साक्््य के अभाव मे् आरोनपयो् को
कोट्व िे धारा 324 मे् तीि-तीि साल
कैर की सजा सुिाई। साथ ही रो-रो
हजार र्पए यािी प््त्येक पर 6 हजार
का अथ्वरंड लगाया। रानश अरा िही्
कर पर आरोनपयो् को 2-2 माह की
अनतनरक्त सजा भुगतिी होगी। अपर
सत्् न्यायाधीश पीएस मरकाम के
न्यायालय से यह फैसला आया।
मामले मे् आरोपी मिोज उन्िया,
भीम सेनिया, हरीश उफ्फ हलधर
सेनिया, नवष्णु सेनिया और नविय
नसंह पर रोष नसद्् पाया गया। 

प््करण के मुतानबक घटिा 9
जूि 2019 की है। रो नरि पहले
आनरत्य नसंह िामक युवक द््ारा
सेक्टर 4 से गुजरिे के रौराि बच््ी

के सि्क पर खेलिे के रौराि
नववार हो गया था। नववार के बार 9

जूि की रात करीब 11 बजे
आरोनपयो् िे आनरत्य नसंह के
सानथयो् राजनवंरर नसंह, जगरीश
और शुभम शम्ाव से मारपीट की।
आरोप है नक इस रौराि फे्नसंग लगे
बांस, चाकू, डंडे से मारपीट की गई।
मामले मे् भट््ी पुनलस िे धारा 307
के तहत अपराध रज्व कर प््करण
न्यायालय मे् नवचारण के नलए
प््स््ुत नकया। जहां साक्््य के अभाव
मे् आरोनपयो् पर धारा 307 का
आरोप नसद्् िही् हो पाया, लेनकि
कोट्व िे आरोनपयो् को मारपीट का
रोषी मािते हुए धारा 324 मे् सजा
सुिाई। मामले मे् शासि की तरफ से
पैरवी अपर लोक अनभयोजक
राकेश यारव िे की। 

n अपर सत्् न्यायाधीश
पीएस मरकाम के
न्यायालय से आया फैसला

निगम निलाई के पांच
कम्मचानियो ्का तबादला 
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निगम आयुक्त राजीव कुमार पाण्डेय
के निर््ेश पर अपर आयुक्त िे पूव्व
जारी आरेश मे् आंनशक संशोधि
करते हुए काय्ावलयीि व्यवस्था के
सुचार् संचालि हेतु निगम के 5
नियनमत कम्वचानरयो् का स्थािांतरण
आरेश जारी नकये है। महेश कुमार
रेवांगि सहायक ग््ेड-3 भवि
अिुज््ा शाखा से जोि-4 खुस््ीपार
राजस्व नवभाग, सौरभ वम्ाव प््ोसेस
सव्वर सामान्य प््शासि नवभाग से
लेखा शाखा, कुमारी बाई रेवांगि
कुक मनहला एवं बाल नवकास
नवभाग से अधीक््ण अनभयंता कक््
क्््. 47, रामकुमारी रेवांगि सफाई
कामगार उद््ाि नवभाग से अपर
आयुक्त कक्् एवं कांनत बाई सफाई
कामगार उद््ाि नवभाग से जिगणिा
नवभाग भेजा गया है। 

नय्ायालय का फैसला 



खबर संकंंेप

धरसाली धनगम कंंेतंं के
पंंधतधनधि बने गोधवनदं 
भिलाई। नरसाली िगर निगम क़़ेत़़

के नलए ग़़ामीण
नििायक
लनलत िंद़़ाकर
िे प़़नतनिनि के
रप़ मे ़गोनिनद़
राम साहू को
िानमत नकया है।

िे दुंडेरा के रहिे िाले है ़और लंबे
समय तक नकसाि िेता के रप़ मे़
सऩ़कय रहे है।़ नकसािो ़के मुद़़ो ़पर
उिकी समझ और लगातार जुडा़ि
िे उनह़े ़इस नजमम़ेदारी के नलए
मजबूत निकपप़ बिाया है। उिकी
नियुकक़त पर पाष़गद निक़़म िंद़़ाकर,
पपप़ू िंद़़ाकर, मिीष यादि, सांसद
प़़नतनिनि इंद़़जीत सोििािी आनद िे
हष़ग जताया है।
कलम बंद हड़तंाल को
लेकर बैठक कल
दुर्ग। निनभनि़ मांगो ़को लेकर
छि़़ीसगढ कम़गिारी अनिकारी
फेडरेशि के बैिर तले काम बंद-
कलम बंद हडत़ाल 29 से 31
नदसंबर तक आयोनजत है। राजेश
िटज़़ी संयोजक कम़गिारी
अनिकारी फेडरेसि दुग़ग िे बताया
नक उि़़र प़़देश जैसा बडा़ राजय़
जहां कम़गिानरयो ़की संखय़ा 25
लाख से अनिक है। िहां की
सरकार अपिे अनिकारी एिं
कम़गिानरयो ़ को केनद़़़ की नतनथ
जुलाई 2025 से 58 फीसदी महंगाई
भि़़ा की घोषणा के साथ ही बोिस
तथा पेश़िस़ग को महंगाई राहत भी दे
रही है। जबनक छि़़ीसगढ ़मे ़ऐसा
िही ़है। 13 नदसंबर शनििार दोपहर
12 बजे नजला पंिायत सभागार दुग़ग
मे ़बैठक रखी गई है।
गुर ंरासीदास जयंती पर
शुषकं धदवस रोधित
दुर्ग। 18 नदसंबर गुर ़घासीदास
जयंती के अिसर पर शुषक़ नदिस
घोनषत नकया गया है। कलेकट़र िे
नजले मे ़कस़थत समस़़ देशी मनदरा
एिं निदेशी मनदरा की फुटकर
दुकािो,़ रेसट़ॉरेनट़, बार, होटल-बार,
कल़ब आनद जैसे एफएल-1(घघ),
एफएल-1 (घघ-कमप़ोनजट),
सीएस-2 (घघ), सीएस-2 (घघ-
कमप़ोनजट), सीएस-2 (ग-
अहाता), सीएस-2 (ग-कमप़ोनजट
अहाता), एलएल-1 (ख-अहाता),
एलएल-1 (ख-कमप़ोनजट
अहाता), एफएल 3, 3 (क,ग), 4,
4 (क), 5, 5 (क), 6, 7, 8,
सीएस-1, सीएस 1-ग, एफ.एल.
10 एिं भणड़ारण भाणड़ागार नभलाई
को नदसंबर 2025, गुरि़ार को
पूण़गतः बंद रखिे के आदेश नदए है।़
40 लाख से अधिक के
कामो ंको धमली सवंीकृधत
दुर्ग। नििािसभा नििा़गिि क़े़त़़
निकास योजिांतगग़त दुगग़ शहर
नििािसभा क़े़त़़ अंतगग़त निमा़गण
कायग़ के नलए 4004803 रप़ए की
प़़शासनिक सि़ीकृत नकया गया है।
नजला प़़भारी मंत़़ी, उपमुखय़मंत़़ी
निजय शमा़ग द़़ारा अिुशंनसत उकत़
कायग़ का संपादि ऩ़कयानि़यि
एजेस़ी कायग़पालि अनभयंता
ग़़ामीण यांऩ़तकी सेिा संभाग-दुगग़
नजला दुगग़ द़़ारा नकया जाएगा।
नजला योजिा एिं सांकख़यकी
काया़गलय से प़़ापत़ जािकारी
अिुसार िाडग़ 4 गयािगर कस़थत
सांसक़ृनतक भिि मे ़रसोई कक़़,
शौिालय सह मंि निमा़गण हेतु
8.54 लाख रप़ए और िाडग़ 40
कसारीडीह नय़ास आश़़म के
सामुदानयक भिि मे ़भूतल एिं
प़़थम तल पर रसोई कक़़ निमा़गण
हेतु 9 लाख 99 हजार रप़ए एिं
शौिालय निमा़गण हेतु 03 लाख
रप़ए की प़़शासकीय सि़ीकृनत
प़़दाि की गई है। िाडग़ 30 मे़
महािीर सक़ूल के बगल मे ़कस़थत
सामुदानयक भिि मे ़अनतनरकत़
कक़़ निमा़गण हेतु 9 लाख 98 हजार
803 रप़ए तथा ििोरा रोड बोरसी
मे ़डोम शेड का निमा़गण होगा। 

रायपुर, शुकंंवार, 12 धदसंबर 2025 12धभलाईharibhoomi.com
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नजले के 29 युिाओ ़िे फौज मे ़ियनित
होकर नजले का गौरि बढा़या है। गुरि़ार
को केनबिेट मंत़़ी गजेनद़़़ यादि िे सेिा
सदि मे ़ इि सभी युिाओ ़से मुलाकात
करते हुए पुषप़माला पहिाकर समम़ानित
नकया।

उपल़ेखिीय है नक छि़़ीसगढ़
शासि की कौशल निकास योजिा के
अंतगग़त केनबिेट मंत़़ी गजेनद़़़ यादि के
प़़यासो ़ से नजला प़़शासि एिं नजला
रोजगार काया़गलय द़़ारा 35 नदिसीय
निःशुपक़ प़़नशक़़ण प़़दाि नकया गया।
प़़नशक़़ण अिनि मे ़ प़़नतभानगयो ़ के

ठहरिे और रहिे की समुनित वय़िसथ़ा
भी उपलबि़ कराई गई थी। दुग़ग नजले के

शहरी और ग़़ामीण क़़ेत़़ो ़ से आए युिा
प़़नतभानगयो ़ िे प़़नशक़़क नििोद िायर

एिं बालकदास डाहरे  के माग़गदश़गि मे़
शारीनरक दक़़ता परीक़़ा मे ़सफल होिे के

नलए कडी़ मेहित और अभय़ास नकए।
मंत़़ी गजेनद़़़ यादि िे कहा नक दुग़ग नजले
के अकऩििीर एिं पुनलस बल मे ़ियनित
अभय़थ़़ी युिाओ ़ िे पूरे क़़ेत़़ का माि
बढा़या है। उिसे नमलकर उिका
उतस़ाहििग़ि नकया गया और उिके
उज़़़िल भनिषय़ की कामिाएं दी गई।़
उनह़ोि़े यह भी बताया नक नजि
प़़नतभानगयो ़ िे अकऩििीर भत़़ी की
नलनखत परीक़़ा पास की है, उिके नलए
इस िष़ग भी पुिः प़़नशक़़ण आयोनजत
नकया गया है, तानक अनिक से अनिक
युिाओ ़का ियि सुनिऩ़ित हो सके। 

सेना िे् चयरनत हुए दुर्ग के 29 युवा, बढ्ाया रजले का िान
इन अभयंधथंवयो ंका 

हुआ चयन
अश्ननवीर मे् करण पटेि, इंद््कुमार,
गजे्द्् ठाकुर, सुनीि साहू, िोकेन्द््,

मनीर साहू, तामेश््र, योगेन्द्् कुमार
साहू, िक्््मीकांत पारकर, रामेश

यादव, मोनेश लनराद, शुभम, लववेक
कुमार, गौरव कुमार साहू, प््भात
साहू, लवकाश लमश््ा, पल्िव साहू,

लटशू यादव, नयन लनराद, तुरार
कुमार, शुभम साहू इंलरयन नेवी,

स्वश्पनि दुबे भारतीय वायुसेना इसके
अिावा छग पुलिस मे् संजय लनराद,

लििेश साहू, जनकिाि, िोमश साहू,
लनशा ठाकुर, नेहा साहू, लखिेश््र

पटेि, िलिता यदु का चयन हुआ है।

मंतंंी गजेनदंंं यादव ने दी बिाई, धकया सममंान

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

अंबेडकर िगर िाडग़ मे ़ लोग रोजमरा़ग
की बुनियादी नदक़़तो ़ से जूझ रहे है।़
सबसे बडी़ परेशािी पािी की है।
पाइपलाइि तो नबछाई गई है, लेनकि
िलो ़ तक पािी पहुंिता ही िही।़ सट़ेट
बैक़ मागग़, रोड िंबर जीरो से िौ,
रािाकृषण़ कॉलोिी और महािीर मागग़
इि सभी इलाको ़मे ़ पाइपलाइि मौजूद
है, पर सपल़ाई ठप रहती है। कस़थनत
इतिी नबगड ़िुकी है नक
रोड जीरो से 9 तक
के घरो ़ मे ़ पािी
भेजिे के नलए िार
पंप िलािे पडते़ है।़ 

अंबेडकर िगर मे़
भी तीि पंप लगाए गए है।़ गम़़ी आते ही
समसय़ा और बढ ़जाती है और लोग बूंद
बूंद पािी को तरसते है।़ पािी के बाद
दूसरी बडी़ समसय़ा सडक़ की है। कई
सडक़ो ़पर डामरीकरण की जरऱत है।
गड�़ढो ़के कारण सडक से रोज गुजरिे
िाले लोगो ़ को परेशािी झेलिी पडत़ी
है। िाडग़ मे ़दो सािग़जनिक शौिालय है़
एक िैशाली िगर िौकी के सामिे और
दूसरा परदेशी िौक पर। परदेशी िौक
िाला शौिालय सबसे जय़ादा परेशािी
खडी़ कर रहा है। अंदर गंदगी, बाहर
किरे का ढेर। सथ़ािीय लोगो ़ बताया
नक यहां साफ-सफाई नियनमत िही़
होती, और किरा डंप होिे से इलाके
का पूरा माहौल नबगड ़ जाता है। िही़
कई जगह िानलयां भी जाम है। लोगो ़िे
पािी की सपल़ाई नियनमत करिे,
सडक़ो ़की मरमम़त हो और शौिालयो़
की सफाई की मांग की है।

अंबेडकर नगर मेंपेयजल संकट, पाइपलाइन
धबछी लेधकन ररो ंतक नही ंपहुंच रहा पानी

जज्जर सड़को् की वजह से भी परेशान वार्जवासी, जजम्मेदारो् के पास नही् सुनवाई

अंबेरकर नगर वार्ड 15 मे् पानी की लकल्ित, टूट चुकी सड़्को् और गंदगी से भरे
साव्डजलनक शौचाियो् ने िोगो् की रोजमर्ाड की लजंदगी मुश्शकि कर दी है। पाइपिाइन

होने के बाद भी सप्िाई बंद रहती है। कई इिाको् मे् पंप चिाकर पानी देना पड़् रहा है। सड़्को्
पर गड््े बढ्ते जा रहे है् और परदेशी चौक का शौचािय िगातार गंदगी से लररा रहता है।

वार्ड परिक््मा

नई टंधकयो ंके बाद भी नही ंसुिर
पाई पानी की सपलंाई

अंबेरकर नगर वार्ड म्े पानी
की समस्या शुर् से बनी हुई
है।  सुलनता सोनी ने बताया
लक पाइपिाइन तो लबछा दी
गई है, िेलकन निो् मे् पानी
आता ही नही्। पहिे यहां
ररीदनगर की पानी टंकी से
सप्िाई होती थी। बाद मे्

रालधकानगर और मंगि बाजार कोहका मे् दो नई
टंलकयां बनाई गई्। योजना के मुतालबक नई टंलकयो्
के शुर् होने के बाद ररीदनगर की सप्िाई बंद
करनी थी, तालक दबाव ठीक बने और पानी बराबर
पहुंचे। ऐसा नही् हुआ। नतीजा यह लक अंबेरकर
नगर के निो् म्े पानी नाममात्् आता है। गम््ी म्े
हाि और लबगड़् जाता है। िोग सुबह से िेकर
दोपहर तक पानी के इंतजार म्े बैठे रहते है्। कई
ररो् मे् जर्रत भर भी पानी नही् पहुंच पाता। 

जजंवर सड़कंो ंसे परेशान लोग
डामरीकरण की मांग

अंबेरकर नगर वार्ड म्े सड़्के् िोगो्
के लिए रोज की मुसीबत बन चुकी है्।
वार्ड के लनवासी लवनोद कुमार गुप्ता ने
बताया लक कई जगह सड़्के् इतनी
खराब हो चुकी है् लक पैदि चिना
मुश्शकि हो गया है। बरसात लदनो् मे्
हाित और लबगड़ जाता है। उन्हो्ने
कहा लक सड़्के् जगह-जगह टूटी हुई

ह्ै। शाम के समय गडे्् लदखते नही् और अक्सर िोग लरसि
जाते है्। वाहन चािको् के लिए तो हाि और खराब है। बाइक
लरसिने, पंचर होने और रोजमर्ाड की छोटी दुर्डटनाओ् की
लशकायते् बढ् रही ह्ै। स्थानीय िोगो् का कहना है लक पूरे वार्ड
को रामरीकरण की जर्रत है। कई रास््े सािो् से मरम्मत
का इंतजार कर रहे है्। कुछ लहस्सो् मे् लसर्क लमट््ी भर दी
जाती है, लजससे कुछ लदन राहत लमिती है, िेलकन थोड़्ी
बालरश होते ही सड़्क लरर टूट जाती है। उनका कहना है लक
जब पानी और सराई की समस्या पहिे से मौजूद है। 

लोकभारती सकंूल के पास पाकंक में
अंिेरा, दुरंवटना बढीं 

िोकभारती स्कूि के पास
रहने वािे अलनश ने बताया लक
इिाके का पाक्क कई तरह के
सामालजक और सांस्कृलतक
काय्डक््मो् का क्ेद्् है, िेलकन
रोशनी की कमी ने इसे समस्या
का स्थान बना लदया है। शाम
होते ही पाक्क पूरी तरह अंधेरे

मे् रूब जाता है। िोग काय्डक््मो् म्े शालमि तो होते है्,
िेलकन िौटते समय असुरक््ा महसूस करते है्। अलनश
का कहना है लक अंधेरा लसर्क परेशानी नही्, खतरा भी
पैदा करता है। आसपास रहने वािे िोग बताते है् लक
रोशनी न होने से असामालजक तत्वो् का आना-जाना
बढ् जाता है। कई बार देर रात िोग यहां बैठे लदखाई
देते है्, लजससे आसपास के पलरवार असहज महसूस
करते है्। बच््ो् और बुजुग््ो् को पाक्क तक जाने मे् भी
लििक होती है। पाक्क म्े काय्डक््म होते रहते है्।

पानी को लेकर लोग परेशान
वार्ड म्े सड़क रामरीकरण की बेहद
आवश्यकता है। इसके लिए करीब

दो करोड़ र्पए के स्वीकृलत की आवश्यकता
है। पानी की संकट से भी िोग परेशान है।
निो् मे् पानी की सप्िाई नही् होती, बोर से
वार््ो् के िोगो् को पानी उपिब्ध कराया जाता
है। वत्डमान म्े सड़क जीरो से नौ और सड़क
नं. 2 व 3 मे् सीमे्टीकरण होना है। से्टजॉन
स्कूि के पास नािी, पाथ वे, सड़क
सीमे्टीकरण और सड़क नं. 5सी, 7 व 8 म्े
सीमे्टीकरण होना है। 

-संतोष मौरय्ा , 
पार्डद वार्ड 15 अम्बेरकर नगर, लभिाई

“

पूवंव धविायक अरणं वोरा ने सथंल का धकया अवलोकन

दुर्ग शहि की िुख्य पाइपलाइन लीकेज से भािी
जलसंकट, दो रदन के बाद भी नही् आ िहा पानी
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िगर निगम दुग़ग क़़ेत़़ के गंजपारा कऩ़िस़़ाि के
पास कस़थत प़़मुख पेयजल आपूनत़ग पाइप लाइि
मे ़ हुए बड़े लीकेज के कारण बुििार से दुग़ग
शहर के अिेक िाड़़ो ़मे ़जलापूनत़ग बानित है।
मरमम़त कायग़ के दौराि पाइपलाइि के
आसपास की नमट़़ी िंस जािे से निगम टीम का
काम बीि मे ़ ही रक़ गया, नजसके िलते
गुरि़ार सुबह भी शहर के मधय़ एिं आसपास
के कई िाड़़ो ़मे ़पािी िही ़पहुंि पाया।

गुरि़ार को कस़थनत का जायजा़ लेिे दुग़ग
शहर के पूि़ग नििायक एिं िनरष़़ कांग़़ेस िेता
अरण़ िोरा तथा पूि़ग महापौर आरएि िमा़ग

मौके पर पहुंिे। निगम अनिकानरयो ़से निस़़ृत
जािकारी लेकर ततक़ाल सुिार के निद़़ेश नदए।
िोरा िे कहा नक लगातार तीि पाली तक

बानित जलापूनत़ग िे 22 से 24 िाड़ग के हजारो़
िागनरको ़ को भारी परेशािी मे ़ डाल नदया है।
शहरिासी निगम से जपद़ और ठोस समािाि

की अपेक़़ा कर रहे है।़निगम िे गुरि़ार सुबह
तक जलापूनत़ग सामानय़ करिे का भरोसा नदया
था, परंतु अब भी िाड़़ो ़मे ़पािी िही ़पहुंिा ह।ै
मरमम़त काय़ग को शीष़ग प़़ाथनमकता मे ़ लेकर
तुरंत पूरा नकया जाए। िमा़ग िे कहा नक िगर
निगम को सथ़ायी समािाि की नदशा मे ़सोििा
िानहए। जब तक मजबूत एिं तकिीकी रप़
से नटकाऊ वय़िसथ़ा िही ़बिेगी, तब तक शहर
बार–बार जल संकट झेलता रहेगा। बुििार
को मरमम़त के नलए नलए गए शटडाउि के
कारण शंकरिगर सनहत पांि पािी टंनकयो ़से
ऩ़दतीय पाली की जलापूनत़ग प़़भानित रहा। अब
नमट़़ी हटािे और सीपेज का पािी निकालिे के
बाद मरमम़त दोबारा शुर ़होिे की उमम़ीद है।

हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

शहर नजला कांग़़ेस कमेटी का
प़़नतनिनिमंडल कलेकट़र
अनभजीत नसंह से नमला। इस
दौराि बढत़ी कडा़के की ठंड को
देखते हुए सक़ूलो ़ के सुबह की
पाली के समय मे ़पनरित़गि करिे
की मांग की गई। इस दौराि कहा
गया नक छोटे बच़़ो ़ को ठंड से
राहत नमले और सि़ासथ़य़
जोनखम कम हो। दूसरा निषय
मतदाता सूिी के समुनित
पुिरीक़़ण, नडनजटलाईज़़ड सूिी
मे ़त़़ुनटयो ़के निराकरण, फॉम़ग-6,
7 और 8 की पया़गपत़ उपलबि़ता
तथा गलत िाड़ग मे ़दज़ग िामो ़को
निनह़ांनकत कर हटािे से
संबंनित था। कांग़़ेनसयो ़िे कहा
नक ततक़ाल संशोिि नकया जाए
तथा नशक़़ा निभाग को इसके
नलए सप़ष़़ निद़े़श नदए जाएँ।
साथ ही मतदाता सूिी के
पुिरीक़़ण के दौराि नकसी भी
पात़़ मतदाता का िाम ि छूटे,
त़़ुनटपूण़ग प़़निऩ़षयो ़ का संशोिि
नकया जाए, और सभी फॉमग़
आसािी से जिता को उपलबि़

हो।़ गलत िाड़ग मे ़दज़ग िामो ़को
सही िाड़ग मे ़ सथ़ािांतनरत करिे
पर भी बल नदया गया।

अधय़क़़ िीरज बाकलीिाल
िे कहा नक ठंड से बच़़ो ़ का
सि़ासथ़य़ प़़भानित हो रहा है।
मतदाता सूिी की त़ु़नटयां
िागनरको ़ के अनिकारो ़ को
प़़भानित कर रही है।़ दोिो ़ ही
निषय अतय़ंत संिेदिशील है़
और प़़शासि से ततक़ाल
हस़़क़े़प अपेऩ़कत है। नजला

कांग़़ेस जिनहत के हर मुद़़े को
गंभीरता से उठाती रहेगी। ज़़ापि
सौप़िे िालो ़ मे ़ प़़देश महामंत़़ी
राजेद़़़ साहू,  दीपक दुबे,
अलताफ अहमद, संजय
कोहले, राजेश यादि, प़़िकत़ा
िानसर खोखर, सुशील
भारद़़ाज, भासक़र कुंडले,
प़़काश जोशी, राय नसंह
ढीकोला, मनहप नसंह भुिाल,
राकेश यादि, प़़ीतम देशमुख
सनहत अनय़ मौजूद थे। 

ठंड को देखते हुए सकंूलो ंको
समय मे ंपधरवतवंन को लेकर
कांगंंेसी धमले कलेकटंर से

n एसआईआर को लेकर भी
दर्ज कराई आपक््ि 

गंंामीण कंंेतंंो ंमे ंजमीन का
मूलयंांकन वगंवमीटर के
बजाए हेकटंेयर मे ंहोगा

दुर्ग। महानिरीक़़क पंजीयि एिं अिीक़़क मुद़़ांक द़़ारा
जारी गाइडलाइि दरो ़ को नििा़गरण नियम 2000 के
प़़ाििािो ़के तहत उप नजला, नजला मूपय़ांकि सनमनतयो़
से प़़ापत़ सथ़ािर संपऩ़ियो ़ के बाजार मूपय़ नििा़गरण से

संबंनित गाइडलाइि दर िष़ग 2025-
26 को केनद़़़ीय मूपय़ांकि बोड़ग द़़ारा
अिुमोनदत नकया गया है। दरे ़ 20
ििंबर 2025 से संपूण़ग छि़़ीसगढ मे़
लागू की गई है।़ ििीि गाइडलाइि
िष़ग 2025-26 मे ़निगत 7-8 िष़ग पूि़ग
की प़़िनलत गाइडलाइि की
उपबंिो,़ कंनडकाओ ़ एिं दरो ़ मे़
निसंगनतयो ़ को ठीक करिे की

प़़ऩ़कया अंतग़गत निनभनि़ जिनहतैषी सुिार नकए गए है।़
नजला पंजीयक ऩ़पयंका श़़ीरंगे िे बताया नक राजय़ शासि
द़़ारा नजले के ग़़ामीण क़़ेत़़ो ़मे ़समस़़ प़़कार के उपयोग की
भूनमयो ़ मे ़ िग़गमीटर दर को समापत़ कर नदया गया है,
नजससे सट़ॉमप़ एिं रनजसट़़़ी शुपक़ मे ़आमजिो ़को फायदा
होगा। अब सभी प़़कार की भूनम अथा़गत ़कृनष, गैर कृनष,
वय़ािसानयक, पनरिनत़गत समस़़ प़़कार के उपयोग की
भूनमयो ़ के नलए भूनम का मूपय़ांकि, बाजार मूपय़ का
पनरकलि भूनम के सि़रप़ अिुसार मुखय़मागग़ एिं
मुखय़माग़ग के अंदर हेकट़ेयर दर से नकया जाएगा। 
बाजार मूलयं मे ं बढोंतंंरी को देखते हुए
धलया गया धनणंवय
पूि़ग प़़िनलत गाइडलाइि 2019-20 के अिुसार ग़़ामीण
क़़ेत़़ो ़ मे ़ 500 िग़गमीटर तक के छोटे कृनष एिं गैर कृनष
भूनम का मूपय़ांकि िग़गमीटर दर से होता था, नजससे
बाजार मूपय़ अनिक पनरकनलत होता था। अनिक सट़ामप़
एिं पंजीयि शुपक़ प़़भायग़ होता था। नकनत़ु ििीि
गाइडलाइि िष़ग 2025 के प़़ाििािो ़के तहत ़बाजार मूपय़
पनरकलि मे ़ कमी आिे से आमजिो ़ को सट़ामप़ एिं
रनजसट़़़ी शुपक़ कम िुकािा पडेगा, नजससे यह
गाइडलाइि आमजिो ़ के नहताथ़ग सप़ष़़ होती है। ििीि
गाइडलाइि लागू होिे के बाद पंजीयि शुपक़ मे ़ कमी
आएगी।
हुडकोवाधसयो ंने दजंव कराई आपधंंत
नभलाई �नजला कांग़़ेस कमेटी के प़़िकत़ा एिं हुडको संघष़ग
सनमनत के संयोजक जािेद खाि िे  हुडकोिानसयो ़ के
साथ पंजीयि काया़गलय पहुंिकर आपऩ़ि दज़ग कराई।
गाइड ़लाइि मुपय़ मे ़िृऩ़द के बाद समूिे प़़देश मे उपजे
असंतोष और निरोि के सि़रप़ की तीव़़ता को देखते हुए
काया़गलय महानिनरक़़क पंजीयि एंि अिीक़़क मुद़़ांक छग
शासि रायपुर द़़ारा समस़़ नजले के कलेकट़रो ़को गाइड़
लाइि दरो एंि उपबंिो के पुिरीक़़ण संबंिी केनद़़़ीय
मूपय़ांकि बोड़ग के निण़गय से अिगत कराते हुए निद़़ेश
जारी नकए है।़ आपऩ़ि एिं सुझाि 31 नदसमब़र तक मंगाए
गए है।़ हुडको मे ़िजूल भूनम तथा आसपास के आिासीय
क़़ेत़़ के संबंि मे ़सुझाि नदया है नक गाइड लाइि मूपय़ से
कम दर पर िास़़निक खरीदी नबक़़ी हो रही है। ऐसे मे़
निके़़ता और के़़ता को दो इकरारिामे बिािे पड ़रहे है,़ जो
की पूण़गतः गलत है। आरसीसी छत की दर जो नक 1150
रप़ए िग़गफीट लगाई गई है, उस पर भी आपऩ़ि की गई। 

n 20 नवंबर
की तारीख से
नई मूल्यांकन
दरे् लागू,
ग््ामीणो् और
ककसानो् को
कमलेगी राहत

दुर्ग। रेलिे पनरयोजिा से प़़भानित नकसािो ़िे पुरई के
नमिी सट़ेनडयम मे ़ एक महति़पूण़ग सभा आयोनजत की,
नजसमे ़ िायब तहसीलदार िसुनमत़़ नदिाि, पटिारी
नििेक देिांगि, घिशय़ाम, रेिेनय़ू इंसप़ेकट़र घिशय़ाम
िंद़़ाकर सनहत अनय़ उपकस़थत थे। नकसािो ़ िे एकमत
होकर िायब तहसीलदार को निस़़ृत ज़़ापि सौप़ा। यह
सप़ष़़ नकया नक जब तक उिकी मांगो ़ पर नलनखत एिं
संतुऩ़षपूण़ग जिाब िही ़ नमल जाता, तब तक सि़़े और
संबंनित काय़़ो ़पर उिकी असहमनत बिी रहेगी। नकसािो़
िे िायब तहसीलदार को अिगत कराया नक लंनबत
आिेदिो ़ का जिाब और कायग़िाही लंनबत है।
गाइडलाइि दर की कस़थनत सप़ष़़ होिे तक नकसी भी तरह
का सि़़े काय़ग िही ़नकया जाएगा। िायब तहसीलदार द़़ारा
बताया गया है नक 31 नदसंबर 2025 तक पुिनि़गिार
यानिका प़़ऩ़कया िलेगी, नजसके बाद ििीि दर लागू
होगी। नकसािो ़िे घोषणा की है नक 31 नदसंबर तक रेलिे
संबंनित सभी काय़़ो ़पर असहमत रहेग़े। नकसािो ़िे कहा
नक 2025-2026 की गाइडलाइि दरो ़मे ़कई समीपित़़ी

ग़़ामो ़मे ़अतय़निक असमािता है, और कुछ ग़़ामो ़मे ़िग़ग
मीटर की दरे ़ पूि़ग की तुलिा मे ़ कम कर दी गई है।़
नकसािो ़को आशंका है नक रेलिे निमा़गण के बाद खेतो़
तक ट़़ैकट़र, हाि़़ेसट़र पहुंििे का रास़़ा अिरद़़़ होगा,
तथा िहर/जलमाग़ग मे ़ बािा आिे से नसंिाई प़़भानित
होगी। नकसािो ़ िे िैककप़पक पहुँि माग़ग तथा नसंिाई
वय़िसथ़ा बानित ि होिे का कलेकट़र महोदय द़़ारा सप़ष़़
एिं नलनखत आश़़ासि मांगा। भारतमाला पनरयोजिा मे़
हुए असमाि मुआिजे (पाटि मे ़4 गुिा, दुग़ग मे ़2 गुिा)
के कारण दोबारा ऐसी कस़थनत का डर है। अतः कस़थनत
सप़ष़़ एिं पारदश़़ी तरीके से रखी जाए।

सावंवजधनक सथंलो ंपर जलाए गए अलावरेलवे अधिगंंहण पंंभाधवत धकसानो ंका बड़ा धवरोि
नायब तहसीलदार को सौपंा जंंापन

हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

लगातार बढ ़रही ठंड और शीतलहर
को देखते हुए दुग़ग निगम िे निशेष
कदम उठाए है।़ महापौर अलका
बाघमार और आयुकत़ सुनमत
अग़़िाल के निद़़ेश पर शहर के
प़़मुख सािग़जनिक सथ़ािो ़ पर
प़़नतनदि अलाि जलािे की
वय़िसथ़ा की गई है। 

अनतक़़मण अनिकारी परमेश़़र
कुमार िे बताया नक ठंड के असर
को देखते हुए अलाि रात के समय
नियनमत रप़ से जलाए जा रहे है।़
बस सट़ैड़, रेलिे सट़ेशि, नजला
निनकतस़ालय, प़़मुख िौक और
भीडभ़ाड ़ िाले बाजारो ़ सनहत कई
संिेदिशील सथ़ािो ़पर यह वय़िसथ़ा
शुर ़हो िुकी है। इसके साथ ही िे

क़़ेत़़ जहाँ बुजुग़ग, असहाय और गरीब
िग़ग जय़ादा रहते है,़ िहां निशेष रप़
से अलग-अलग जगह अलाि की
वय़िसथ़ा की गई है, तानक नकसी को
भी ठंड से परेशािी ि हो। 

महापौर और आयुकत़ िे कहा
नक निगम का प़़यास है नक शीतलहर
के दौराि कोई भी राहगीर, बुजुग़ग या
गरीब वय़कक़त ठंड से ि जूझे। सभी
जगह अलाि सही समय पर जले,़
इसके नलए नियनमत मॉनिटनरंग की
जा रही है।
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खबर संकूूेप

उफरा के रोशन का
चयन पुलिस बि मेू
सेलुद। ईमािदारी से की गई कडी्

मेहिि किी बेकार
िही ्जािी है। इस
बाि को पाटि
भवधािसिा के ग््ाम
उफरा के युवक
रोशि लाल धीवर

भपिा साधु राम धीवर िे साभबि कर
भदखाया है। गाँव मे सुभवधाओ ्के
अिाव के बावजूद शारीभरक व
भलभखि परीक््ा के भलए रोशि
भिरंिर मेहिि करिे रहे और अब
दुग्ा पुभलस आरक््क के िौर पर
उिका चयि हो गया है। ग््ामीण इस
उपलकब्ध से बेहद हभष्ाि है।् गांव के
परस राम साहू िे कहा भक रोशि
अब दूसरे युवाओ ्के भलए
प््ेरणास््ोि है। उिके इस चयि से
घर पभरवार व ग््ाम मे ्खुशी की
लहर है।
मानव अलधकार को
समझाया कॉिेज सूटूडेूट को
जामुल । डॉ. मिराखि लाल साहू
शासकीय महाभवद््ालय के मभहला
प््कोष्् एवं मभहला उतप्ीडि्
भिवारण सभमभि की ओर से 10
भदसंबर बुधवार  को   मािव
अभधकार भदवस पर वय्ाखय्ाि का
आयोजि भकया गया। 
इस अवसर पर सव्ाप््थम
महाभवद््ालय के प््ाचाय्ा डॉ. आर.
एस. भसंह िे इस भदवस के उद््ेशय्
िथा इस वष्ा की थीम दैभिक
आवशय्किाओ ्पर भवस््ृि चचा्ा
की िथा भवद््ाभथ्ायो ्से मािव
अभधकार के प््ावधािो ्से संबंभधि
प््शि् भकया। राजिीभि भवज््ाि
भविाग के सहायक अधय्ापक
बलराज िाम््कार िे वि्ामाि मे्
युद््ग््स्् पभरपेक्् मे ्मािव अभधकार
के उलल्ंघि एवं उसकी
प््ासंभगकिा पर बच््ो ्को भवस््ार से
बिाया। मभहला प््कोष्् की संयोजक
डॉ. रचिा चौधरी िे छत््ीसगढ ्मे्
मािव अभधकार की कस्थभि
मभहलाओ ्की भवशेष रप् से
रेखांभकि भकया  मभहला प््कोष्् की
सदसय् श््ीमिी भवभििा परगभिहा िे
धनय्वाद ज््ापि भकया। काय्ाक््म को
सफल बिािे मे ्, डॉ शभश कशय्प,
पी. हेमाराव डॉ अंजू माला साहू,
िुविेश््र साहू, डॉ अशोक कुमार
यादव एवं कु. अंभकिा भगरपूंजे का
भवशेष योगदाि रहा।
कोलूडया के सूकूिी बचूूोू
ने िेखा मैतूूी बाग

अंडा। ग््ाम कोभड्या की शासकीय
पूव्ा माधय्भमक शाला के 82 बच््ो्
िे भिलाई मैत््ी बाग का शैक््भणक
भ््मण भकया। इस भ््मण मे ्ग््ाम के
सरपंच खुमाि भिषाद िी सव्यं
उपकस्थि थे। मैत््ी गाड्ाि प््बंधि के
भवशेष सहयोग के कारण ही सिी
बच््ो ्के भलए वोभटंग संिव 
हो सकी।

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

भशव मभंदर पभरसर इसप्ाि िगर भरसाली मे ्आयोभजि
भ््तवणेी ज््ाि यज्् सपि्ाह क ेचौथ ेभदि प.ं शषेिारायण
शतुल्ा ि ेप््हलाद कथा का बखाि भकया। इस दौराि
बडी् सखंय्ा मे ् िति्जि मौजदू थ।े भवषण् ु पाठक व
उिक ेपभरवार द््ारा आयोभजि इस धाभम्ाक आयोजि मे्
अलग अलग राजय्ो ्स ेसिं महिंो ्का आगमि हो रहा
ह।ै कथा चावि क े दौराि प.ं शषेिारायण शतुल्ा िे
कहा भक प््हलाद चभरत्् पतु्् एव ं भपिा क े सबंधं को
प््दभश्ाि करिा ह।ै यभद िति् सच््ा हो िो भवपरीि
पभरकस्थभिया ंिी उस ेिगवाि की िकत्ि स ेभवमखु िही्
कर सकिी। राक््स प््वभृ््त क ेभहरणय्कशय्प जसै ेभपिा

को प््ापि् करि ेक ेबावजदू िी प््हलाद ि ेईश््र िकत्ि
िही ्छोडी्।  उनह्ोि् ेकहा भक सच्् ेअथ््ो ्मे ्कहा जाए
िो प््हलाद ि ेपतु्् होि ेका दाभयतव् िी भििाया। पतु्् का
यह सव््ोपभर दाभयतव् ह ैभक यभद उसका भपिा दषु्् प््वभृ््त
का हो िो उस ेिी समुाग्ा पर लाि ेक ेभलए सदवै प््यास
करि ेचाभहए। प््हलाद ि ेभबिा िय क ेभहरणय्कशय्प के
यहा ंरहि ेहएु ईश््र की सत््ा को सव्ीकार भकया और
भपिा को िी उसकी ओर आि ेक ेभलए प््भेरि भकया,
लभेकि राक््स प््वभृ््त क ेहोि ेक ेचलि ेभहरणय्कशय्प िे
प््हलाद की बाि को िही ्मािा। ऐस ेमे ्िगवाि िरभसहं
द््ारा उसका सहंार भकया गया। उसक ेबाद िी प््ह््ाद िे
अपि ेपतु्् धम्ा का भिव्ाहि भकया और अपि ेभपिा की
सद््भि क ेभलए ईश््र स ेप््ाथ्ािा की।

पुत्् और पपता के संबंध को प््दप्शित करता है प््हलाद चपरत्् 
पं. शुकूि ने लकया पूूहिाि कथा और भगवान लवषूणु के वामन अवतार का  बखान

छतूूीसगढू पूूगलतशीि लकसान संगठन का आहूूान 

धान खिीदी की रलरिट बढ्ाने औि पय्ागप्त टोकन जािी किने िकसानो् का प््दर्गन 

गरीबों को नहीं मिल रहा राशन, आकंंोमशत गंंािीण हुए एकजुट

नमक-शकूूर नहीू लमिने से नाराज
गूूामीणोू का राशन िेने से इनकार

जामुि पालिका मेू कांगूूेस सरकार
बनाने आहूूान लकया लजिा अधूयकूू ने 

हरिभूरि न्यूज :जािुल

बल्ाक कांग््ेस जामुल के कांग््ेस
काय्ाकिा्ाओ ् की ओर से 8 भदसंबर
िवभियुति् भजलाधय्क्् दुग्ा ग््ामीण
राकेश ठाकुर का गम्ाजोशी के साथ
अभििंदि भकया गया। अकलोर
,सुरडुंग भिगड््ा चौक मे ् युवक
कांग््ेस जामुल मंडल अधय्क्् गोपी
वमा्ा के िेिृतव् मे ्सैकडो् युवको ्के
साथ एभिहाभसक, गम्ाजोशी के साथ
आभिशबाजी,फूल हार, डी जे मे
कका अिी भजनद्ा है, कांग््ेस पाट््ी
भजनद्ाबाद के िारे गूंज रहे थे। रैली
भशवपुरी, देविगर, रावण िाठा,
सनि्ोषी चौक होिे हुए मंगल िवि
वाड्ा 1 सीएसईबी चौक जामुल मे्
काय्ाक््म सथ्ल पहुंची। जहां करीम
खाि महामंत््ी एवं वाडा् पाषा्द
सबीहा करीम खाि के िेिृतव् मे्

कांग््ेसजि एवं िागभरको ्िे बड्े ही
उतस्ाह के साथ अगवािी की,
काया्क््म का शुिारंि छत््ीसगढ
महिारी की पूजा अचा्िा कर
छत््ीसगढ राज गीि अरपा पैरी के
धार से हुआ। सिी कांग््ेस काय्ाकिा्ा
िे एवं िागभरको ्िे पुषप् हार पहिाकर
अभििंदि भकया। सव्ागि िाषण
बल्ाक अधय्क्् प््काश भसंह ठाकुर िे
भदया। इस अवसर पर सरोजिी
चनद्््ाकर पूव्ा अधय्क््, रामपय्ारी वमा्ा
िेिा प््भिपक्् और करीम खाि िे
समब्ोभधि भकया।  सिा को
संबोभधि करिे हुए भजलाधय्क््
राकेश ठाकुर िे संगठिातम्क भदशा-
भिद््ेश, गुट बाजी से दूर, अिुशासि,
जि भहि के मुद््े पर आनद्ोलि, आिे
वाले िगर पाभलका चुिाव मे जामुल
पाभलका मे ् कांग्े्स की सरकार
बिािे का आह््ाि भकया। 

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

आदशा् ग््ाम कौही मे ् राशि
भविरण मे ् अभियभमििाओ ् को
लेकर ग््ामीणो ् का धैया् अब
जवाब दे चुका है। जिपद
पंचायि पाटि के आदश्ा ग््ाम
कौही मे ् उभचि मूलय् दुकाि
संचालक की लापरवाही से
परेशाि ग््ामीणो ् िे जोरदार
भवरोध प््दश्ाि भकया। ग््ामीणो ्का
साफ आरोप है की  दुकाि समय
पर िही ् खुलिी, महीिो ् िक
िमक-शक््र की उपलबध्िा
िही  और िवंबर माह का राशि
भदसंबर मे ् भदया जा रहा है। यह
कस्थभि भकसी िी िरह से सव्ीकार
योगय् िही ्है।

आज िी जब चावल भविरण
के भलए सेलस्मैि गांव पहुंचा, िो
ग््ामीणो ्िे दो टूक कह भदया भक

दो-दो महीिे से िमक और शक््र
िही ् देिे वाले संचालक से अब
राशि िही ्भलया जाएगा। ग््ामीणो ्िे
कहा तय्ो ् हर बार हम ही चक््र
काटे,् तय्ो ् हमे ् ही परेशाि भकया
जािा है। इसी रोष के साथ उनह्ोि्े
चावल लेिे से इिकार कर भदया
और सामूभहक रप् से भलखा-पढी्
कर सरपंच को मांगपत्् सौप्ा भक
दुकाि संचालक को ितक्ाल हटाया
जाए और दुकाि का संचालि गांव
के भकसी मभहला समूह को सौप्ा

जाए।ग््ामीणो ् का कहिा है भक
उभचि मूलय् की दुकाि गरीबो ् के
भहि के भलए खोली जािी है, लेभकि
यहां लािाभथ्ायो ् को ही महीिो्
परेशाि भकया जा रहा है। िमक-
शक््र जैसी बुभियादी सामाि ि
भमलिा सीधी लापरवाही का प््माण
है। सवाल यह है भक जब सरकार हर
महीिे राशि िेज रही है, िो भफर
गांव के लोगो ् िक समय पर तय्ो्
िही ्पहुँच रहा।

गांव के लोगो ्िे साफ चेिाविी

दी है भक अब प््िीक््ा िही ्होगी, यभद
समय पर कारा्वाई िही ् हुई िो
आंदोलि और िेज भकया जाएगा।
ग््ामीणो ्के अिुसार, खािे-पीिे की
बुभियादी चीजे ् िी समय पर ि
भमलिा सीधा अनय्ाय है, और वे इसे
भकसी िी कीमि पर सहि िही्
करेग्े। अब भिगाहे ् खाद्् भविाग
और अिुभविागीय अभधकारी पर है।्
तय्ा वे ग््ामीणो ् की आवाज सुिेग्े
तय्ा इस गंिीर लापरवाही पर
कार्ावाई होगी गांव के लोग उमम्ीद

लगाए बैठे है ्भक इस बार उिकी
भशकायि को िजर्अंदाज ् िही्
भकया जाएगा और दोषी
संचालक के भखलाफ कठोर
कदम उठाए जाएंगे। भवरोध मे्
उपकस्थि ग््ामीणो ् मे ् सतय्विी
मारकंडे, उमा सोिकर, जािकी
साहू, दुग््ेश िंभदिी साहू, उषा,
जमुिा बाई, भवषण्ु, टेकाराम
सोिकर, मािबाई, जागेश््र,
कीिा्ि, प््िा, प््ीिम, उत््म
कुमार, खूब लाल मेश््ाम, दौवा
राम, सुरेश, भदलीप ठाकुर,
िामेश््र, भचंिाराम सभहि बडी्
संखय्ा मे ्ग््ामीण मौजूद रहे।

कारूावाई करेूगे
मेरे जानकारी में अभी नही है अगर
राशन गरीबों को नही ममल पा रहा है
तो सेलंसमैन के ऊपर ततंकाल
कारंरवाई की जाएगी। - अनुिार
भदौरिया खादंं अमिकारी दुगंर

हरिभूरि न्यूज :जािुल

छत््ीसगढ ् प््गभिशील भकसाि संगठि के
आह््ाि पर बुधवार 10 भदसंबर को भसरसा
(जेवरा) और कोहका के धाि खरीदी केनद्््
ढौर मे ् भकसािो ् िे जबरदस्् प््दश्ाि भकया
और धाि खरीदी की भलभमट बढा्िे िथा
पया्ापि् संखय्ा मे ् टोकि जारी करिे की मांग
की।  प््दश्ािकारी भकसािो ्को संबोभधि करिे
हुए छत््ीसगढ ्प््गभिशील भकसाि संगठि के
संयोजक एडवोकेट राजकुमार गुपि् िे कहा
भक इस बार भकसािो ् को अिेक समसय्ाओ्
का सामिा करिा पडा् है। धाि बोिी के समय
भकसािो ्को यूभरया और डीएपी खाद खरीदिे
के भलए सोसायटी के चक््र काटिा पडा्,
बाद मे ्धाि बेचिे के भलए एग््ीटेक पोट्ाल मे्
पंजीयि करािे के भलए जद््ोजहद करिी पडी्।
भगरदावरी मे ्खसरा और रकबा की त््ुभटयो ्को

सुधरवािे पटवारी और िहसील काया्ालय के
चक््र काटिा पडा् और अब धाि सरकार
को बेचिे के भलए मारामारी करिा पड ्रहा है।
भपछले साल की िुलिा मे ् धाि खरीदी की
भलभमट को कम करके 30-40 प््भिशि िक
सीभमि कर भदया है। भजसके कारण भकसािो्
को टोकि के भलए िटकिा पड ्रहा है, उनह्ोि्े
सरकार पर भिशािा साधिे हुए कहा भक
लगिा है धाि खरीदी करिे पर राजय् सरकार

की िीयि मे ्खोट है और वह भकसािो ्का पूरा
धाि खरीदी करिे से बचिे की कोभशश कर
रही है।भकसाि संगठि के संयोजक एड
राजकुमार गुपि् िे भकसािो ्को एकजुट होकर
संघष्ा करिे का आह््ाि भकया, भसरसा धाि
खरीदी केनद््् के प््दश्ाि मे ् भसरसा, जेवरा,
िटगांव, करहीडीह, उरला भसकोला आभद
गांवो ्के और कोहका धाि खरीदी केद््् ढौर के
प््दश्ाि मे ् कोहका, ढौर, जामुल, खेदामारा

हरिभूरि न्यूज :सेलूद

पाटि बल्ॉक मे ् राष््््ीय कुष््  उनम्ूलि
काय्ाक््म के िहि सघि कुष्् जांच
खोज अभियाि (एलसीडीसी) 8
भदसंबर से 31 भदसंबर िक चलाया जा
रहा है। मुखय् भचभकतस्ा एवं सव्ासथ्य्
अभधकारी दुग्ा डॉ मिोज दािी एवं
खंड भचभकतस्ा अभधकारी पाटि डॉ
िुविेश््र कठौभिया के आदेशािुसार
िथा खंड भवस््ार प््भशक््ण अभधकारी
बीएल वमा्ा एवं चंद््कांिा साहू के
मागा्दशा्ि मे ् सव्ासथ्य् भविाग का
मैदािी अमला घर घर जाकर लोगो्
को कुष्् रोग के भवषय मे ्जागरक् कर
रहा है एवं प््तय्ेक वय्कत्ि के शरीर की
जांच की जा रही है। अभियाि का
मुखय् उद््ेशय् है भक समय पर कुष्् रोग
की पहचाि हो सके और मरीज को
भवकृभि  से बचाया जा सके।
आयुषम्ाि आरोगय् मकन्दर फेकारी के
आरएचओ बसंि साहू िे बिाया भक
कुष्् रोग पूव्ा जनम् का पाप या देवी
प््कोप या बुरे कम््ो ् का फल िही ् है
बकल्क माइकोबैतट्ीभरयम लेप््ी िामक
जीवाणु से होिे वाला एक साधारण

रोग है। यह रोग तव्चा एवं िंभ््तकाओ्
को प््िाभवि करिा है। 

उपचार से यह बीमारी पूरी िरह
ठीक हो जािी है। यभद इस रोग का
उपचार शीघ्् प््थम लक््ण देखे शुर्
कर भदया जाए िो अक््मिा और
भवकृभि से िी बचाव हो सकिा है।
कुष्् रोग की  दवा बहू औषभध उपचार
(एमडीटी) सिी सरकारी असप्िाल
एवं सव्ासथ्य् केद््् मे ् मुफि् मे ् भमलिी
है। पया्वेक््क आरएस शांभडलय् िे
बिाया भक अभियाि के सुचार ्रप्
से संचालि के भलए जिसंखय्ा के

भहसाब से टीम का गठि भकया गया है,
भजसमे भमिाभिि मुखय् िूभमका मे ्है।
प््तय्ेक टीम सदसय्ो ् को भवशेष
प््भशक््ण भदया गया है। उनह्ोि्े कुष््
रोग के संिाभवि लक््णो ् के बारे मे्
बिाया भक जब तव्चा के रंग से हलके्
फीके बदरंग लाभलमा भलए हुए दाग हो
,इि दागो ् मे ् सुनि्पि हो इि दागो ् मे्
खुजली िही ् होिी, चेहरे पर िेभलया
िाभमया चमक एवं छोटी-छोटी गठािे्
हो, हाथ पैर मे ् लगािार झुिझुिी या
सुनि्पि हो ,आँख के ऊपर के िौह्
झड गए हो ,िाक चपटी हो गई
हो,हाथ पैर मे ् कोई भवकृभि हो िो
शासकीय असप्िाल मे ् िुरंि जािा
चाभहए। 

पेूडूूावान कॉिेज मेू 4.65 करोडू से बनेगी नई
लबलूडडंग, िैब मेू िगेूगे आधुलनक उपकरण

हरिभूरि न्यूज :दुर्ग/धिधा

भजले के धमधा िहसील अंिगा्ि
शासकीय महाभवद््ालय पेड्््ावाि
धमधा के िवीि िवि के भलए
िूभमपूजि प््देश के राजसव् एवं
उच्् भशक््ा मंत््ी टंक राम वमा्ा िे
भकया। 4.65 करोड ् की लागि के
इस महाभवद््ालय िवि के बि जािे
से क्े्त्् के बारहवी उत््ीणा्
भवद््ाभथ्ायो ् को उच्् भशक््ा प््ापि्
करिे मे ् सहूभलयि होगी। इस
अवसर पर क्े्त््ीय भवधायक ईश््र
साहू, राजय् िेलघािी भवकास बोडा्
के अधय्क्् भजिेद््् साहू, पूवा्
भवधायक लािचंद बाफिा, भजला
पंचायि की अधय्क्् सरसव्िी बंजारे
एवं सुरेद््् कौभशक उपकस्थि थे। श््ी
वमा्ा िे कहा भक जीवि की सफलिा
केवल भशक््ा की भडग््ी पािे से िही्
है, अभपिु संसक्ृभि और संसक्ार को
आतम्साि कर जीवि जीिा है।
उनह्ोि्े महाभवद््ालयीि भवद््ाभथ्ायो्
द््ारा छत््ीसगढी संसक्ृभि पर
आधाभरि सांसक्ृभिक काया्क््म की
प््स्ु्भि का सराहिा करिे हुए
सांसक्ृभिक दल के भलए 5100 रप्ए
प््ोतस्ाहि राभश अपिे िरफ से प््दाि
करिे की घोषणा की। मंत््ी श््ी वमा्ा
िे कहा भक प््देश सरकार मुखय्मंत््ी
श््ी भवषण्ुदेव साय की सुशासि मे्
प््धािमंत््ी की गारंटी को क््मशः पूरी
कर रही है। प््देश मे ् सरकार शांभि

और भवकास के भलए प््भिबद्् है।
मुखय्मंत््ी भवषण्ुदेव साय के िेिृतव्
मे ् सरकार िे बस््र मे ् ितस्ली
उनम्ूलि मे ्सफलिा हाभसल की है।

उनह्ोि्े कहा भक प््धािमंत््ी के
भवजि के साथ 2047 िक प््देश को
भवकभसि राजय् बिािे का संकलप्
दोहराया।

पेूडूूावान और बोरी महालवदूूािय मेू अहाता का होगा लनमूााण
पे्ड््ावन और बोरी िॉलेज मे् अहाता कनम्ागण िा भी भरोसा मंत््ी ने कदलाया। उन्हो्ने
महाकवद््ालय िे कवज््ान प््ायोकगि सामग््ी खरीदी िे कलए 5 लाख र्पए िी घोषणा
िी। ईश््र साहू ने िहा कि आज गांव वालो् िी बहुप््तीक््ित मांग पूरी होने जा रही
है। उन्हो्ने प््धानमंत््ी िी गारंटी िो प््देश सरिार द््ारा समय से पहले पूरी िरने
िी पहल से अवगत िराते हुए प््देश सरिार िी महत्वािांि््ी योजनाओ् िो
रेखांकित किया। महाकवद््ालय िी प््ाचाय्ग उषाकिरण अग््वाल ने महाकवद््ालय िे
शैि््कणि गकतकवकधयो् एवं मागो् से मंत््ी जी िो अवगत िराया। सरपंच प््कतमा कसन्हा
ने स्वागत उद््ोधन म्े ग््ाम एवं िे््त्् िी जनता िी कवकभन्न मांगो् िी ओर मुख्य
अकतकथ मंत््ी श््ी वम्ाग िा ध्यान आिृष्् किया। इस अवसर पर स्थानीय जनप््कतकनकध
एवं पंचायत प््कतकनकध, महाकवद््ालय िे प््ाध्यापिगण एवं कवद््ाथ््ी और बड़ी संख्या म्े
ग््ामवासी उपस्सथत थे। 

सघन कुषूू जांच खोज अलभयान जारी 

पुरानी सबूजी मंडी की
िुकान मेू भीषण आग 

कुम्हारी। कुमह्ारी की पुरािी सबज्ी
मंडी कस्थि संजू बारदािा की दुकाि
मे ्बुधवार 10 भदसंबर की राि करीब
9:30 बजे िीषण आग लग गई। इस
घटिा मे ् कोई जिहाभि िही ् हुई
लेभकि दुकाि मे ् रखा सामाि
जलकर खाक हो गया। भजससे
दुकािदार को िारी आभथ्ाक िुकसाि
हुआ है। प््तय्क््दभश्ायो ् के अिुसार,
दुकािदार िे दुकाि बंद करिे से पहले
दुकाि मे ् पूजा-पाठ कर भदया बत््ी
जलाई थी। आशंका जिाई जा रही है
भक भकसी जीव जैसे चूहे द््ारा जलिी
हुई बत््ी को पास रखी पॉलीभथि या
बारदािे की बोरी के पास ले जािे के
कारण यह आग लगी होगी। पॉलीभथि
और बारदािा जव्लिशील सामग््ी
होिे के कारण आग िुरंि ही पूरे
दुकाि मे ्िेजी से फैल गई और जलद्
ही िीषण रप् धारण कर भलया। कई
लोगो ्का कहिा है ् भक भबजली शॉटा्
सभक्िट की वजह से यह आग लगी है।
आग भकस वजह से लगी है इसकी
आभधकाभरक जािकारी अिी
उपलबध् िही ्है। आग इििी ियािक
थी भक इसे देखिे के भलए मौके पर
लोगो ् की िारी िीड ् जमा हो गई।
मौके पर पुभलस एवं जिप््भिभिभध िी
पहुंचे। पुभलस िे िुरंि फायर भ््िगेड
को सूचिा दी। 

n ग््ामीणो् को कर रहे जागर्क

भाजपा सरकार लकसानोू
के साथ : साहू

अडंा। िाजपा ििेा सरुशे कमुार साह ूजिसवेक
ि ेसवेा सहकारी सभमभि मया्ाभदि भिकमु मे ्धाि
खरीदी का भिरीक््ण भकया। उनह्ोि् ेधाि खरीदी
का जायजा भलया िथा भकसािो ्की समसय्ाओ्
स ेरब्र ्हएु। इस दौराि जािकारी दी गई भक
वि्ामाि समय मे ् सभमभि द््ारा 1307 कत्वटंल
प््भिभदि धाि खरीदी की जा रही ह ै ,सवेा
सहकारी भिकमु मे ्प््भिभदि 2000 कत्वटंल धाि
खरीदी की वय्वसथ्ा ह।ै भकसािो ् की मागं को
धय्ाि मे ् रखि ेहएु व सभमभि की वय्वसथ्ा को
दखेि ेहएु सरुशे साह ूि ेशासि प््शासि को धाि
खरीदी की मात््ा को बढा्कर 2000 कत्वटंल
प््भिभदि धाि खरीदी करि े की मागं रखी ह।ै
भजसस े भकसािो ् को धाि बचेि े मे ् हो रही
समसय्ा स ेभिजाि भमलगेी। 

हुकुमचंि पारख 
भिलाई। भिलाई-3, बाजार चौक
भिवासी हकुमुचदं पारख का भिधि

11 भदसबंर को हो
गया। उिकी अभंिम
यात््ा 12 भदसबंर को
सबुह 11.30 बजे
भिवासी सथ्ाि से

मकुत्िधाम भिलाई-3 क ेभलए
भिकलगेी। व ेिमेीचदं, ज््ािचदं
पारख क ेििीज,े पनि्ालाल, भवजय
कमुार, कोमल कमुार क ेिाई एवं
भवकास कमुार पारख क ेभपिा थ।े

लनधन

वामन के रूप मेू राजा बलि को लिया मोकूू
पं. शेषनारायण शुक्ला ने बताया कि राजा बकल िे अहंिार व
भगवान कवष्णु िे वामन अवतार िी िथा भी सुनाई। उन्हो्ने
बताया कि वामन अवतार, भगवान कवष्णु िा दशावतारो् मे् पांचवां
अवतार है, जो उन्हो्ने अहंिारी दैत्य राजा बकल िे घमंड िो िम
िरने और देवताओ् िो उनिा खोया हुआ स्थान स्वग्ग वापस
कदलाने िे कलए कलया था। कजसमे् उन्हो्ने राजा बकल से कसर्फ तीन
पग भूकम मांगी और पहले दो पग मे् पूरी पृथ्वी और स्वग्ग िो नाप
कलया, और तीसरे पग िे कलए बकल िे कसर पर पैर रखिर उन्हे्
पाताल लोि भेज कदया, जो धम्ग िी पुनः स्थापना िा प््तीि है।



खबर संकंंेप
पंलडत धीरेंदंं शासंंंंी की कथा
में िगभग 100 समाजों के
िगेंगे संिागत दंंार
भिलाई। 25 से 29 नरसंबर तक
जयंती सट्ेनडयम के बाजू मे्
आयोनजत होिे वाली बागेश््र धाम
के आचाय्व पंनडत धीरेद््् कृषण्
शास््््ी की श््ी हिुमंत कथा को

लेकर नवनभनि्
तैयानरयां प््ारंभ कर
री गई है।  कथा
सथ्ल पर काया्वलय
का निमा्वण अपिे
अंनतम सव्रप् पर

है इस बार कथा मे ्नवनभनि् समाजो्
के द््ारा सव्ागत द््ार के निमा्वण के
नलए अपिी सहमनत प््राि कर री
गई है इि सव्ागतद््ारो ्पर समाजो के
द््ारा अपिे प््मुख सामानजक बंधुओ्
की तसव्ीर  एवं समाज की परंपरा
एवं संसक्ृनत के अिुरप् सामानजक
नचत््ण का प््रश्वि पोसट्र एवं
कलाकृनतयो ्के माधय्म से नकया
जाएगा। काया्वलय निमा्वण काय्व के
बार काय्वक््म मे ्अपिी सेवा प््राि
करिे वालो का वालंनटयर काड्व
बिािे के नलए काया्वलय मे ्आधार
काड्व की फोटो कॉपी एवं एक फोटो
लेकर वालंनटयर काड्व के नलए िाम
आमंन््तत नकया जाएगा।  15
नरसंबर को धव्ज पूजि का
काय्वक््म भी रखा जाएगा।

संिदेशी अपनाने की अपीि 

नभलाई। भारतीय जिता पाट््ी प््रेश
एवं नजला नभलाई के आह््ाि पर
कोहका मंडल अधय्क्् गोपाल साहू
के िेतृतव् मे ्आतम्निभ्वर भारत का
काय्वक््म का आयोजि नकया गया।
सभी रुकािरार एवं वय्ापानरयो ्के
पास जाकर एक भारत श््ेष्् भारत,
हर घर सव्रेशी घर-घर सव्रेशी
अपिािे की अपील की गई। साथ
ही जीएसटी मे ्री गई िुट की
जािकारी री गई। इस रौराि भाजपा
नजला नभलाई के नजलाधय्क््
पुरि्ोत््म रेवांगि, मनहला मोचा्व
नजला नभलाई की अधय्क्् सव्ीटी
कौनशक, नजला नभलाई कोिाधय्क््
शैलेद््् नसंह आनर मौजूर थे।
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निगम आयुकत् राजीव कुमार पाणड्ेय की
अधय्क््ता मे ् राजसव् करो ् की वसूली हेतु
अपर आयुकत्, लेखानधकारी, राजसव् टीम
एवं अनधकृत एजेस्ी श््ी पसब्लकेशि एंड
सट्ेशिसव् प््ाइवेट नलनमटेड के प््नतनिनध की
उपसस्थनत मे ् नवत््ीय विव् 2025-26 की
राजसव् वसूली की समीक््ा बैठक आयोनजत
की गई। 

निगम आयुकत् द््ारा निगम क्े्त््ांतगव्त
सस्थत भविो/्भूनमयो ्पर बकाया संपन््तकर
एवं अनय् करो ्की वसूली हेतु करराताओ ्से
संपकक् कर रानश वसूल करिे राजसव् टीम
एवं अनधकृत एजेस्ी को निर्े्नशत नकये है।्
निधा्वनरत लक्््य अिुसार करो ् की वसूली
कम होिे पर आयुकत् िे एजेस्ी से िाराजगी
वय्कत् करते हुए कायव् मे ्तेजी लािे निर्े्नशत
नकये है। करराताओ ्से बकाया वसूली हेतु

िगर पानलक निगम अनधनियम 1956 की
धारा 173 के तहत ततक्ाल नबल जारी करिे
कहा गया है। निधा्वनरत अवनध मे ् रानश का
भुगताि िही ्करिे पर अनधनियम की धारा
174 के अधीि मांग की सूचिा जारी नकया
जाएगा। इसके बार भी रानश जमा िही ्करते
है, तो धारा 175 के तहत कुक््ी की कायव्वाही

की जायेगी। 
राजसव् करो ्की वसूली हेतु एजेस्ी को

बिे बकायारारो ्की सूची तैयार करिे कहा
गया है। साथ ही एजेस्ी को एस.एम.एस. एवं
वह्ाटसअप के माधय्म से करराताओ ् को
सूनचत करिे निर्े्नशत नकया गया है। राजसव्
करो ्की वसूली हेतु प््तय्ेक वाडव् मे ् पया्वपत्

कमव्चारी रखिे एवं वाडव् मे ् मुिारी करािे
निर्े्नशत नकये है। नजिका करराताओ ् का
संपन््तकर आई.डी. मे ् िाम रजव् िही ् है,
उिकी सूची तैयार करिे एवं ऐसे
भविो/्भूनम सव्ानमयो ् का संपन््तकर
आई.डी. मे ् मोबाईल िंबर िही ् है, उसे
अपडेट करािे कहा गया है।

ठेके में राजसंि िसूिी लफर भी कमजोर
आयुकंत ने कंपनी को िगाई फटकार

भिलाई भिगम में भिशेष समीकंंा बैठक आयोभित

बकाया रालश निीं देने िािों के लखिाफ िोगी कारंििाई

लनगम आयुकंत पांडेय ने लदए लनदंंेश

नवरनरम्ित सड़क एव ंइडंोि सट्रेडयम का रकया रनिीक्ण्
हरिभूिम न्यूज : रभलाई

िगर पानलक निगम नभलाई जोि-4 नशवाजी िगर
खुस््ीपार अंतगव्त िवीि डामरीकरण सिक,
िवनिनम्वत सामुरानयक भवि, निगम सव्ानमतव् के
भूखणड् सनहत इंडोर सट्ेनडयम का अवलोकि
निगम आयुकत् द््ारा नकया गया।

निगम आयुकत् राजीव कुमार पाणड्ेय एवं जोि
आयुकत् अमरिाथ रुबे द््ारा वाड्व क्््. 51 पंनडत
रीिरयाल कालोिी मे ्िवीि डामरीकरण सिक
निमा्वण का अवलोकि नकया गया है। िवीि
डामरीकरण रोड का लागत 99 लाख है । इस
सिक के निमा्वण से सैकिो राहगीरो ् को आिे-
जािे मे ् सुनवधा नमलेगी। कालोिी मे ् ही िवीि
सामुरानयक भवि का निमा्वण नकया गया है, जहां
पानक्िग् एनरया मे ् पूव्व से लगे पेवर बल्ाक को
साफ-सफाई एवं वय्वसस्थत करािे उप अनभयंता

चंद््कांत साहू को निर्े्नशत नकये है।् निगम
सव्ानमतव् के भूखणड् का अवलोकि करते हुए
भूखणड् से निगम की आय बढािे के संबंध मे्
चचा्व की गई है। आयुकत् द््ारा खुस््ीपार मे ् इंडोर
सट्ेनडयम मे ्चल रहे संधारण काय्व का अवलोकि
नकया गया एवं बेहतर वय्वसथ्ा हेतु साफ-सफाई
करािे जोि सव्ासथ्य् अनधकारी हेमंत मांझी को

निर््ेनशत नकया गया है। साथ ही सट्ेनडयम को
रन्च की अनभवय्सक्त बुलाकर निजी संसथ्ा को
नरये जािे के संबंध मे ्चचा्व नकया गया। नजसके
काय्ववाही हेतु काय्वपालि अनभयंता संजय वमा्व
को निर््ेनशत नकये है। निरीक््ण के रौराि सव्चि्ता
निरीक््क अतुल यारव, सुपरवाइजर वेक्ट सनहत
जोि-4 के अनय् कम्वचारीगण उपसस्थत रहे।
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पुनलस िे आपरेशि नवश््ास एवं सुरक््ा
अनभयाि के तहत नजला मे ् शांनत वय्वसथ्ा
कायम रखिे अवैध मारक पराथ््ो के बेचिे

और पनरवहि,चाकू हनथयार से आतंक फैलािे
वालो ्पर कार्ववाई की गई है। वाहिो ्की चेनक्ग
के नलए पुनलस वर्ारा िाविी अिुनवभाग क््ेत््
के थािा पुरािी नभलाई पुरैिा सट्ोर पारा,रुग्व
अिुनवभाग के अटल आवास कॉलोिी बोरसी,
नभलाई िगर अिनुवभाग क ेतालपरुी िगर पनुलस
अधीक््क की निगरािी मे ् नवशिे पनुलस टीम

बिाई गई थी। यहा ंभोर 4 बज ेरनबश नरया गया|
परुािी नभलाई क््ते्् मे ् 78 पौवव्ा शराब, गाजँा
बरामर नकया गया ह।ै वही ्जीवि की रक््ा और
पनरवहि वय्वसथ्ा को सरुन््कत बिाि े क े नलए
नवशिे अनभयाि चलाया गया। अनभयाि के
तहत सिक नकिार ेलापरवाही पवू्वक असरुन््कत
तरीक े स े वाहि को खडा करि े क े कारण
लगातार हो रह ेघटिा को गभंीरता स ेलते ेहएु
पनुलस ि े वाहि चालाक, सव्ामी क े नवरि्््
वधैानिक कार्ववाई नकया। 

पुलिस ने संलदगंध संथान पर दलबश और
जांर की, 78 पौवंिा शराब की गई जबंत

n राजपवंंित अविकावरयों की
वनगरानी में हुई कारंरिाई 
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खुस््ीपार मे ् आयोनजत
माता मंनकिमम्ा शीतला
माता साम््लु महोतस्व मे्
एचटीसी क्पिी के
डायरेकट्र एवं सव्व समाज
कलय्ाण सनमनत के
अधय्क्् इंद््जीत नसंह िोटू
शानमल हुए। उनह्ोि्े
नवनध-नवधाि के साथ माता की
पूजा-अचव्िा कर क्े्त््वानसयो ् के
सखु, समनृ््ि एव ंकलय्ाण की कामिा
की। काय्वक््म क ेरौराि पवू्व सभापनत
नभलाई िगर निगम शय्ाम सनुर्र राव,

सवव् समाज कलय्ाण सनमनत के
परानधकारी मलकीत नसंह, जोगा
राव, अनिल चौधरी, निम्वल नसहं
निमम्,े  शाहिवाज करुशैी, रमि राव
आनर उपसस्थत थ।े
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नवधायक काया्वलय मे ् नरकेश सेि 12 नरसंबर से ही एक और िई
वय्वसथ्ा का शुभारंभ करिे जा रहे है।् इसके तहत नि:शकत् व
नरवय्ांगो ्को िौकरी उपलबध् कराई जाएगी। नवधायक नरकेश सेि िे
बताया नक रूरसथ् कायव् और प््ौद््ोनगकी-आधानरत क्े्त््ो ् जैसे
सॉफट्वेयर डेवलपमेट्, डेटा एंट््ी, साइबर सुरक््ा, लेखि, अिुवार मे,्

जहां वे घर बैठे काम कर सकते है। नवधािसभा के
नरवय्ांगो ्को अब सामानजक सहयोग से उनह्े ्निजी
क््ेत्् मे ् िौकरी नरलािे की वय्वसथ्ा की जाएगी।
नरवय्ांग जिो ्को आनथ्वक रप् सुरृढ ्बिािे उिके
नलए िौकरी व रोजगार की नचंता अब पनरजिो ्को
िही ्करिी है। ऐसे लोग नवधायक काया्वलय जीरो
रोड शांनत िगर, जैि मंनरर के सामिे सस्थत

काया्वलय मे ्आवेरि कर सकते है।् उनह्ोि् ेकहा नक नरवय्ागंो ्क ेनलए
रोजगार व िौकरी क ेअवसर इसनलए जर्र्ी है ्कय्ोन्क यह उनह्े ्आनथ्वक
सव्ततं््ता, समम्ाि, सामानजक जिुा्व और आतम्-समम्ाि नरलाता ह,ै
साथ ही उनह्े ्समाज की मखुय्धारा स ेजोिक्र उिकी क््मताओ ्का
उपयोग करता ह।ै नजसस े व े आतम्निभ्वर बित े है ् और समाज मे्
सकारातम्क योगराि र ेपात ेहै।्  यह ि कवेल उिक ेवय्सक्तगत नवकास
क ेनलए बसल्क कप्नियो ्और समाज क ेनलए भी फायरमेरं ह ैकय्ोन्क
यह नवनवधता लाता ह ैऔर सभी क ेनलए समावशेी काय्वसथ्ल बिाता
ह।ै िौकरी स ेनरवय्ागंजि रसूरो ्पर निभ्वर हएु नबिा अपिा जीवि जी
सकत ेहै ्और अपिी जर्र्तो ्को परूा कर सकत ेहै।् काम करिा उनह्े्
समाज का नहसस्ा महससू कराता ह,ै िए रोस्् बिाि ेऔर सामानजक
गनतनवनधयो ्मे ्भाग लिे ेका अवसर रतेा ह,ै नजसस ेउिकी पहचाि
मजबतू होती ह।ै उिकी आतम्निभ्वरता यह सानबत करती ह ैनक व ेनसफ्क
अपिी अक््मताओ ्स ेपनरभानित िही ्होत,े बसल्क उिक ेपास कौशल
और प््नतभा ह ै जो काय्वसथ्ल क े नलए मलूय्वाि ह।ै इसनलए उनह्ोि्े
अपिी नवधािसभा मे ् यह वय्वसथ्ा शरु ् करि े का निण्वय नलया है
नजसक ेतहत नरवय्ागंजिो ्को निजी क््ते्् मे ्िौकरी की वय्वसथ्ा कर उनह्े्
आतम्निभ्वर बिाि ेकी ओर वो करम बढा्ि ेसकंसल्पत है।्
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मनहला से अपिी शारी को
निपाकर रोबारा शारी कर
लाखो ् रप्ए का मनहला से
ठगी करिे वाले को पुनलस िे
नगरफत्ार नकया है। एएसपी 

तरातमा बंगलोत पल्ाट िं
2 नशवम पाकक् माधापारा
गुजरात निवासी आरोपी
बीरेनद््् कुमार सोलंकी िे
अपिी पहचाि व पूव्व मे ्नकए
शारी को निपाकर रोबारा शारी नकया।
फरवरी 2022 मे ्2 लाख रप्ये पीनि्ता
से नलया और जिवरी 2024 मे ्6 लाख
कैश भी नलया। ये रोिो रकम पीनि्ता
बैक् से लोि लेकर आरोपी को रकम
नरया। नजसका बय्ाज आज तक बैक् से
कटता है। शारी के बार भी पैसे की
जरर्त पित्ी तो पीनि्ता िे अपिे
जेवलरात नगरवी रखवाकर 1. 30 लाख
का गोलड् लोि नलया। आरोपी बीरेनद्््
2021 से 2024 तक नवनभनि् नकशत्ो ्मे्

गुगल पे, एकाउंट पे से 18 लाख रप्ए
नलया। पीनि्ता से 32 लाख रप्ये
आरोपी ले चुका है। 2024 मे ्रुग्व आिे
पर घर मे ् पीनि्ता की अिुपसस्थनत के
समय 12 लाख रप्ये लेकर पीनडता से
ठगी नकया। पुनलस िे आरोपी बीरेनद्््
कुमार को नगरफत्ार कर जेल भेज
नरया है। 

लिभागीय कायंि में कसािट
िाने 5 कमंिरालरयों का
संथानांतरण आदेश जारी
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निगम आयुकत् राजीव कुमार पाणड्ेय के
निर््ेश पर अपर आयुकत् िे पूव्व जारी आरेश
मे ्आंनशक संशोधि करते हुए काया्वलयीि
वय्वसथ्ा के सुचार ्संचालि हेतु निगम के
5 नियनमत कमव्चानरयो ् का सथ्ािांतरण
आरेश जारी नकये है। महेश कुमार रेवांगि
सहायक ग््ेड-3 भवि अिुज््ा शाखा से
जोि-4 खुस््ीपार राजसव् नवभाग, सौरभ
वमा्व प््ोसेस सव्वर सामानय् प््शासि नवभाग
से लेखा शाखा, कुमारी बाई रेवांगि कुक
मनहला एवं बाल नवकास नवभाग से
अधीक््ण अनभयंता कक्् क्््. 47,
रामकुमारी रेवांगि सफाई कामगार उद््ाि
नवभाग से अपर आयुकत् कक्् एवं कांनत
बाई सफाई कामगार उद््ाि नवभाग से
जिगणिा नवभाग भेजा गया है। 

माता मंलकनमंमा की पूजा-अरंिना कर की
कंंेतंंिालसयों की सुख और समृलंंि की कामना

अडंंेबाजी करने िािों पर लशकंजा
8 िािन सिंावमयो ंक ेवखलाफ धारा 285 भारतीय
नयंाय सवंिता क ेतित िधैावनक कारंरिाई कर
िािनो ंको जपतं वकया। चालाक सिंामी के
वखलाफ दगुंर पवुलस का कारंरिाई जारी ि।ै थाना
जामलु, सपुलेा मे ं2 ि 2 पंकंरण, पदंनंाभपरु,
कमुिंारी, परुानी वभलाई, नदंनी मे ं1 -01 पंकंरण
दजंर ि।ै शराब का सिेन कर अपराध घवित
करन ेिालो और अपराधो ंक ेरोकथाम, अडंंबेाजी
कर मािौल खराब करन ेिाल ेअसामावजक
ततिंो,  अिधै गवतविवधयो ंमे ंशावमल वयंकतंतयो ंको
पंवंतबवंधत वकए जान ेविशषे अवभयान चलाया
गया। आबकारी एतिं क ेतित 29 पंकंरण दजंर
वकए गए ि।ै पदंनंाभपरु मे ं7, मोिन नगर 5,
जामलु, िशैाली नगर, नदंनी 3 -3, सपुलेा, वभलाई
नगर, परुानी वभलाई 2 -2, अजंोरा, जिेरा वसरसा,
निेई 1 -1 पंकंरण दजंर ि।ै

लदवंयांग जनों को आलंथिक रंप से सुदृढं बनाने
लिधायक सेन की पिि, लदिाएंगे नौकरी

शादी का झांसा देकर मलििा
से ठगी, आरोपी पकडंाया

ऐसे झांसा में लिया करता था 
अखबारों में शादी का विजंंापन वदया करता था। मविला इसके झांसे में आया करती थी तो
उससे शादी कर उसकी सारी संपवंंि को लेकर फरार िो जाया करता था। आरोपी
बीरेनंदंं शुरं से िी शावतर और बडंा ठग िै। मविला की वशकायत के बाद पुवलस जब
खोजबीन करना शुरं वकया तो वठकाना बदल-बदल कर रिने लगा था। मुखवबर की
सूचना पर पुवलस ने आरोपी को वगरफंतार कर नंयायालय में पेश वकया। 

n अखबारों में झूठा शादी का
विजंंापन छपाया था
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नाटक में संत गिानन के चरििंंों का रकया बखान, हासंय
नारटका ने गुिगुिाया, पािंपरिक वेशभूषा में िी नृतंय की पंंसंंुरत

लाइव इवे्ट

24 कुण्डीय गायत््ी महायज्् 31 िे भरिाली
मे्, अनुष््ान के भलए हुआ िूभमपूजन

भिलाई। अभखल भरश्् गायत््ी पभररार रांभतकुंज हभरद््ार के
तत्रारिान मे् 31 भदिम्बर िे 3 जनररी तक छोटा दरहरा मैदान
भरिाली िेक्टर भिलाई मे् राभ््््षय रौय्श िमृभ््द के भलए 24 कुण्डीय
गायत््ी महायज्् का आयोजन भकया जा रहा है। इि आध्यास्तमक
अनुष््ान और 24 कुण्डीय गायत््ी महायज्् की भरभिरत रुर्आत
िूभमपूजन कर की गई। इि दौरान 500 गायत््ी पभरजनो् और
गणमान्य नागभरको् द््ारा अनुष््ान यज्् की िफलता के भलए रेद मंत््
का िथ्रर उच््ारण कर 33 कोभट देर रस्कतयो् का आराहन भकया
गया। यज्् थ्थल का िूभमपूजन गायत््ी िािना केन्द्् भरिाली के
रभरष्् प््ज््ापुत्् महेन्द्् रम्ाश, पृथ्रीपाल िाहू, िुनील रैष्णर,
रामथ्रर्प िाहू, िूपेन्द्् मेश््ाम द््ारा िम्पन्न कराया गया।गायत््ी
पभररार के काय्शकत्ाश मोहन उमरे ने बताया भक िूभमपूजन भकिी िी
िाभ्मशक अनुष््ान और यज्् की िफलता के भलए उि थ्थान तथा
आि-पाि के क््ेत्् को आध्यास्तमक उज्ाश िे ओतप््ोत और
रुभ््दकरण करने का एक महत्रपूण्श प््थम चरण होता है।इि
अरिर पर रमरीला िाहू, डॉ. दयाराम िाहू, महापौर रभर भिन्हा,
डॉ एि. कुमार, डॉ लक््प््द नंदुकर, डॉ रानू लक््प््द नंदुकर, श््द््ा
िाहू ििापभत भजला पंचायत दुग्श, िीरज लाल टांक, रामथ्रर्प
िाहू, कृष्णा िाहू, डॉ कामता प््िाद िाहू, कभरता िाहू, मोहन
उमरे, योगेर िाहू, डॉ राई.के. िाहू, रामािार मभहलांग,
के.पी.बघेल, रर्ाश रापरे, ित्यिामा चन्द््ाकर, पारन उइके, राजेन्द््
रानखेडे, डॉ अमृत गुर्रेन्द््, टेक राम िाहू, िुरन िाहू, रोमलाल
िाहू, नरेर रम्ाश, िदानंद िाहू, िभरता िाहू, िरथ्रती उमरे, हीरा
बाई िाहू, मयंक िभहत दुग्श,भिलाई और अंचल के ििी रभरष््
काय्शकत्ाश उपस्थथत थे। िूभमपूजन के बाद िे आयोजन के लेकर
ििी स््र पर तैयाभरयां रुर् हो गई है।
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हभरिूभम

भसटी इव्ेट

एड्ि के भरर्द्् भकया जागर्क
कारण और जांच पर की चच्ाश

भिलाई। प््ाथभमक थ्राथ्थ्य के्द्् भिलाई तीन मे् भरश्् एड्ि भदरि
पर रहरी थ्राथ्थ्य काय्शक््म का आयोजन भकया गया। इि रर्श की
थीम ''व्यरिान पर काबू पाना ओर एड्ि प््भतभ््कया को बदलना''
है। मुख्य भचभकत्िा एरं थ्राथ्थ्य अभिकारी डॉ मनोज दानी, खंड
भचभकत्िा अभिकारी डॉ िुनेश््र कठौभतया नोडल अभिकारी डॉ
िी बी एि बंजारे और एड्ि भनयंत््ण अभियान नोडल अभिकारी
डॉ अभिरेक श््ीरास््र ने इि मौके पर जागर्कता िंदेर भदए।
इन प््मुख लोगो् ने कहा भक 'एड्ि का ज््ान बचाए जान' अपने
आप मे् बड्ी लाइन है। 

इि रोग के प््भत जानकारी रोकथाम का
मजबूत आिार है। गोदना और टैटू बनाने मे्
ितक्कता बरतनी चाभहए क्यो्भक एड्ि और
एच आई री का प््मुख कारण िंक््भमत िुई
और िंक््भमत रक्त का चढ़्ाना है। रही्
अिुरभ् ्कत यौन िंबंि बनाने िे बचना
चाभहए। आयोजन मे् डॉ. अच्शना चौहान

भजला काय्शक््म प््बंिक और डॉ. िूभमका रम्ाश की िभ््कय
िागीदारी रही।इि िंदि्श मे् बीईटीओ िैय्यद अिलम ने बताया
दूिरे इिके भलए एड्ि के परीक््ण और उपचार तक पहुंच बढ़्ाने
का काम करना होगा। 

ििी को भमलकर लक््णो् राले प््िाभरत लोगो् तक जांच की
हर िुभरिाएं उपलब्ि करानी होगी। रही् हम ििी को एड्ि के
िाथ जीने रालो् को िेदिार और कलंक जैिी दुि्ाशरना को
कम करने काम करना पड्ेगा।िैय्यद अिलम ने बताया एच आई
री, एड्ि र भिफभलि के मरीजो् का नाम गोपनीय रखा जाता
है प््त्येक भजला अथ्पताल, भिभरल अथ्पताल मे् ए आर टी िे्टर
बनाएं गए है् जहां इनकी जांच, पभरजनो् की जांच और दराइयां
भनरुल्क उपलब्ि कराई जाती है। इि िंबंि मे् थ्कूलो्-कॉलेजो्
और ट््ांिपोट्श एभरया मे् भरस््ृत जानकारी के भलए खुले मंच पर
चच्ाश करना चाभहए। काय्शक््म मे् एल एच व्ही आर भरश््ाि,
एएनएम रर्ाश रम्ाश, हेमलता भनम् शलकर, थानेश् ्री, हर्ाश
माभनकपुरी, पी थ्रामी, राज, भरजय लक्््मी, देभरला चंद््ाकर,
उरा रम्ाश, यररंत िाहू, कुमेर िाहू, भजतेन्द्् पटेल, आभलया
खातून, डुलेश््र यादर, िूपेन्द्् भिन्हा, रेखराम िाहू, प््िात
यादर, भरिा कहरे, भनरेर प््िान, नीना चक््रत््ी और िंध्या
रम्ाश िभहत अन्य उपस्थथत थे।

रिसाली में आयोरित रंंिवेणी जंंान यजंं सपंताह के पांचवे रिन उमडंी भकंतों की भीडं
त््तवेणी ज््ान यज्् सप्िाि : धूमधाम से मनाया श््ीकृष्ण जन्मोत्सव
झूमे श््ि््ालु, किावाचक ने किा- जो दुख मे् काम आए वो भगवान

भिलाई। िगवान की कृपा सिी पर
बराबर रहिी है। धरिी पर जब-जब

िगवान की जर्रि पड़ी िब-िब
िगवान ने अविार भलया और अपने
ित्िो् का दुख दूर भकया। द््ापर युग

मे् िगवान ने श््ीकृष्ण के र्प म्े
जन्म भलया और अपने ित्िो् का

दुख दूर भकया। यह बाि्े भरसाली म्े
चल रहे िागवि कथा के दौरान
कथावाचक ने कही। गुर्वार को

कृष्ण जन्मो्त्सव िी हष््ोल्लास के
साथ मनाया गया।

भशव मंभदर पभरसर इस्पाि नगर
भरसाली मे् आयोभजि भ््तवेणी ज््ान
यज्् सप्िाह के पांचवे भदन िगवान
श््ीकृष्ण का जन्मोत्सव धूमधाम से

मनाया गया। बेमेिरा वाले पंभडि
िूपि नारायण शुत्ला ने इस मौके
पर कहा भक जो दुख मे् काम आए

वह िगवान है।

कान्गर
न्यूज

भागवि कथा के श््वण मात्् से ही
मानव को मोक्् की प््ापत्ि

तरसाली मे् आयोतजि त््तवेणी ज््ान यज्् सप्िाि के
दौरान बडी संख्या मे् भक्ि किा का श््वण कर

रिे िै्। मुख्य जजमान तवष्णु पाठक व उनके
पतरवार द््ारा आयोतजि इस धात्मिक आयोजन मे्

गुर्वार को रामज््ानी दास मिात्यागी गो्तदया
मिाराष्््् से पिुंचे और अपना आश््ीवचन तदया।
उन्िो्ने किा तक भागवि किा के श््वण मात्् से

िी मानव को मोक्् माग्ि की प््ाप्िी िोिी िै। इसके
संस्मरण व अलग अलग प््संग लोगो् को

भगवान की मतिमा के दश्िन करािी िै्।

भिलाई। महाराष््््ीय ब््ाह्मण जागृभि सिा भिलाई-दुग्ग का 11वां वाभ्षगक उत्सव समरसिा समारोह के र्प मे् कला मंभदर भसभवक स्ेटर भिलाई म्े
आनंद और उत्साह के साथ मनाया गया। इस अवसर पर सामाज की बभ््ियो् और मभहलाओ् दव्ारा सांस्कृभिक काय्गक््मो् की शानदार प््स््ुभि
मुख्य आकष्गण का के्द्् रही। भजसम्े मभहलाओ् ने संि गजानन महाराज के भदव्य चभरत््ो् का बखान नाटक के माध्यम से भकया िो वही हास्य
नाभटका ने सिी को खूब हंसाया और गुदगुदाया। साथ ही पारंपभरक वेशिूषा मे् छत््ीसगढ्ी नृत्य की शानदार प््सु््भि ने दश्गको् का मन मोह
भलया। समारोह की शुर्आि मुख्य अभिभथ डॉ. अिुल मनोहरराव देशकर ने िगवान गणेश और परशुराम की पूजा से की। उन्हो्ने कहा भक
ब््ाह्मण वग्ग पुरोभहिी से आगे बढ्िे हुए प््त्येक के््त्् मे् उत््रोत््र उन्नभि करिे हुए भवशेष पहचान बना रहा है। इसके भलए एकजुटिा अत्यंि
आवश्यक है। समाज के हर व्यक्ति का उद््ेश्य प््त्येक के््त्् म्े उत््रोत््र प््गभि करिे हुए आगे बढ्िे रहना ही होना चाभहए। समाज के अध्यक््
श््ीराम कुलकण््ी ने समाज को एकजुट कर आगे बढ्ने की सीख दी।

दलाई लामा के नोबेल पुरसक्ार के 36 वष्श पूरे, ऊलन
माक््ेट मे ्मनाया उतस्व, दी रंगारंग सांसक्ृमिक प््स््ुमि
भिलाई। भतब्बती िमुदाय के िम्श
गुर् पूज्य दलाई लामा के नोबेल
रांभत पुर्थ्कार के 36रे् रर्श पूरे होने
पर आज दुग्श-भिलाई मे् रर््ो िे ठंड
के मौिम मे् गम्श कपड्े के कारोबार
करने राले टेपेभटन उलन माक््ेट के
व्यरिाभययो् द् ्ारा भिलाई परार
हाउि मे् रंगारंग िांथ्कृभतक
काय्शक््म का आयोजन भकया गया।
भजिमे् मुख्य अभतभथ के र्प मे्
िाजपा राष््् ्ीय उपाध्यक्् िरोज
पाण्डेय उपस्थथत हुई। जहां
आयोजन िभमभत के लोगो ने
िमुदाय के अध्यक्् िोनम थेभरंग के
नेतृत्र मे् मुख्य अभतभथ िरोज
पाण्डेय का गम्शजोरी िे थ्रागत कर
भबहार मे् िाजपा गठबंिन की
एकतरफा जीत पर बिाई िी भदया।

इि अरिर पर मुख्य अभतभथ
के र्प मे् मौजूद िरोज पाण्डेय ने
दलाई लामा के तैलभचत्् का पूजन

वामष्शक खेलकूद मे ्खूब खेले बच््े
भिलाई। प््याि श््रण भदव्यांग िंथ्थान, जी.ई. रोड िुपेला

भिलाई मे् राभ्रशक
खेलकूद उत्िर बडे
िूमिाम िे मनाया
गया। 

भजिमे् भदव्यांग
बच््ो् ने बढ़-चढ़ कर
भहथ्िा भलया। इि
खेलकूद उत्िर मे्
टीचि्श ट््ेभनंग इंथ्टीट््ूट
के बच््ो् ने िी भहथ्िा

भलया एरं बच््ो् ने पुरथ्कार िी जीते। इि काय्शक््म मे् मुख्य
अभतभथ तनरीर अकील भजला क््ीडा अभिकारी और ए.पी.
गौतम िमाज कल्याण भरिाग दुग्श मौजूद रहे। लायंि चैभरटेबल
ट््थ्ट के ट््थ्टी प््कार गोल्छा, अरोक िूरी, िभचर भरभपन
बंिल, लायंि भपनाकल मेम्बि्श और अभतभथयो् ने काय्शक््म मे्
अपनी उपस्थथभत दज्श कराई। खेलकूद मे् जीतने राले ििी
प््भतिाभगयो् को पुरथ्कार देकर  ििी बच््ो् को भरफे््िमे्ट
कराया। प््याि श््रण भदव्यांग िंथ्थान के प््ाचाय्श डॉ. राजेर
पाण्डेय ने काय्शक््म के अंत मे् आिार व्यक्त करते हुए बच््ो् को
आगे बढ़्ने प््ेभरत भकया। n भिलाई तीन

में शहरी
संवासंथंय
कायंयकंंम का
आयोजन

पामपयो ्का नार करने भगवान लेिे है्िनम्
किा को आगे बढािे िुए पंतडि भूपि नारायण शुक्ला ने भगवान कृष्ण
के जन्मोत्सव की किा का तवस््ार वण्िन तकया। पंतडि शुक्ला ने किा
तक जब जब पृथ्वी पाप के बोझ से दबने लगिी िै ििा पाप बढ्िा िै
िब िब श््ी ितर अविार लेकर पाप और पापी का नाश कर पुन: धम्ि
को स्िातपि करिे िै्। मिुरा के राजा कंस ने पाप का आचरण करिे
िुए अपने िी तपिा को कारावास मे् डालकर सत््ा पर आसीन िोकर
प््जा पर अत्याचार तकया ििा जब उसे पिा चला तक उसकी सगी
बतिन देवकी की आठवी् संिान िी उसके काल का कारण बनेगी िो
उसने बिन देवकी व उसके पति वासुदेव को कारावास मे् बंद कर
तदया। इसके बाद भी श््ी ितर की कृपा से माया के कारण कारावास के
बंद पड्े द््ार खुल गए व मायावश वासुदेव भगवान कृष्ण को उफनिी
यमुना को पार कर सकुशल बाबा नंद के घर छोड देिे िै ििा बाबा नंद के घर मे् पुत्् िोने का समाचार पाकर पूरे नंद मे् आनंद छा जािा िै।गुर्वार को किा के
दौरान भगवान श््ीकृष्ण के जन्मोत्सव के भगवान कृष्ण की बाल्यावस्िा की सुंदर झांकी सजाई गई ििा उपस्सिि जन समूि ने भगवान की जय-जयकार की।
किा वाचक पंतडि शुक्ल ने किा के दौरान श््ोिाओ् को नए साल के अवसर पर चाय जूस पीने की जगि एक चम्मच गंगा जल पीने का आह््ान तकया।

कर कहा भक भरश्् मे् रांभत र िाईचारा का
िंदेर देने राले परम पूज्य दलाई लामा 10
भदिंबर 1989 मे् यूरोप के उिलो रहर मे्
भरश्् की िबिे बड्ी रांभत पुर्थ्कार नोबेल
रांभत िे िम्माभनत भकया गया था भजिका
36रे् रर्श पूरे हो गए है। इिके भलए इि
िमुदाय िे जुड्े टेपेभटन उलन माक््ेट दुग्श
भिलाई के व्यरिाभययो को रुिकामनाएं देती
हु जो भरश्् बंिुत्र र रांभत का िंदेर देने राले पूज्य दलाई लामा के अनुयाई है उनके बताए माग्श पर चलकर ही
हमे उन्नभत का माग्श भमलेगा। इि अरिर पर टेपेभटन उलन व्यरिाय अध्यक्् िोनम थेभरंग नमखा
खंडो्,लोकिंग थ््ेभनग चोिंग, टे्भजयन ईरी िभहत भतब्ती िमुदाय के अनेक लोग उपस्थथत थे।

प््मिभावान को मकया 
गया समम्ामनि

समारोि मे् िोनिार बच््ो् मे् 10वी् कक््ा
के साि्िक देशपांडे, स्मृत््ि कठाळे,

तरिुजा सकदेव, कृतिका दीत््कि, 12 कक््ा
मे् अिव्ि गोखले, ित्षििा कापरे, खेलकूद

मे् अध्याय देशमुख, व्यवसातयक क््ेत्् मे्
कीि््ी िापस सतिि उत्कृष्् प््तिभावानो्
को सम्मातनि तकया गया। काय्िक््म मे्

अध्यक्् श््ीराम कुलकण््ी, वतरष््
उपाध्यक्् अभय कठाले, मिासतचव

प््शांि देशपांडे, सामातजक सतचव िेमंि
नाईक, कोषाध्यक्् राजीव फत््ेखानी,
सतचव तवनय गडकर, सतचव आशीष

करमरकर, मुकुंद अवधूि, सतचव
अतजि मोने, संजय िनखीवाले, उपाध्यक््

सीमा वझलवार उपस्सिि रिे।

गिानन महाराि के नाटक मे ्मदखाया उत््म चमरत््
आयोजन स्िल के स्वागि दव्ार पर सोनाली तशंगणे, अत््िनी कठाले और

पल्लवी अवधूि द््ारा तिंदु संस्कृति को दश्ाििी रंग-तबरंगी सुसत््िि रंगोली ने
सभी लोगो का ध्यानाकष्िण कराया। सांस्कृतिक काय्िक््मो् की शुर्आि साध्वी

अवधूि द््ारा भस्कि भाव के साि पारंपतरक गणपिी बाप्पा की आरिी की
प््स््ुिी देकर की गई। तजसके बाद संि गजानन मिाराज के चतरत्् पर

आधातरि नाट्् नृत्य की सुनीिा पाळेकर, वतनिा मंडल ने प््स््ुति दी। तजसमे्
गजानन मिाराज की भूतमका मे् वेदांि खरे, अन्य पात््ो् मे् समीक््ा कौरान्ने,

मीनल गोखले, कुंदा खानखोजे, अनुराधा फाळके, सुधा, तवशाखा, शीिल िडोले
द््ारा अप््तिम प््स््ुिी दी गई। मुकुंद अवधूि और अतजि मोने ने िरा पनीर

िास्य नातटका मे् लोगो को खूब िंसाया।

नृतय्ो ्ने मोहा मन
ब््ाह्मण जागृति सभा की मतिला सदस्यो्

द््ारा पारंपतरक वेशभूषा मे् छत््ीसगढ्ी
गीि और सामूतिक नृत्यो् की मनमोिक
प््स््ुिी ित्षििा दशपुत््े, सातरका फाटक,

वंदना देशपांडे, उत््रा ओखदे, शुभांगी
तशवडीकर, भावना पानसे, िेजस्वीनी

औरंगाबादकर, मीनल आगरकर दी गई।
सभी मतिला कलाकारो् और पुर्ष

कलाकारो् सतिि बच््ो् द््ारा देशभक्िी
गीिो् से सभागार मे् उपस्सिि दश्िको् मे्

ऊज्ाि का संचार कर तदया। काय्िक््म के
अंि मे् मिासतचव प््शांि देशपांडे ने

ब््ाह्मण जागृति सभा के उद््ेश्य व लक्््य
को आगे बढ्ाने के तलए प््ेतरि िुए सभी

का आभार प््कट तकया। काय्िक््म का
संचालन कतवश गोखले ने तकया।

सामामिकिनो ्का हुआ समम्ान 

परामर्शदात््ी समममि की बैठक 19 मदसंबर को
दुर्ग। कलेक्टर अभिजीत भिंह की अध्यक््ता मे् भजला स््रीय िंयुक्त
परामर्शदात््ी िभमभत की बैठक 19 भदिंबर को राम 5 बजे कलेक्टोरेट
ििाकक्् मे् आयोभजत की गई है। बैठक मे् िर्श भरिाग, काय्ाशलय
प््मुख अभिकाभरयो् को िम्बंभित भरिाग की अद््तन जानकारी के
िाथ उपस्थथभत िुभनभ््ित करने कहा गया है।
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स्पोर्ि्न इव्ेट
छतंंीसगढ ंराजयं बेचं पंेंस पंंखतयोखगता 14

को दुगंव मे,ं खिलाडीं खदिाएंगे दमिम

दुर्ग। कंंीडां भारती खजला पाॅवर खलसफंटंग एसोखसएिन और
छतंंीसगढ ंपाॅवर खलसफंटंग एसोखसएिन के संयुकतं ततवंावधान में
14 खदसंबर रखववार को बीआईटी कॉलेज दुगंव मे ंछतंंीसगढ ंराजयं

सब जूखनयर, जूखनयर, सीखनयर व मासटंर बेचं
पंंेस पंंखतयोखगता का आयोजन खकया जा रहा
है। राजयं संंरीय पंंखतयोखगता मे ं चयखनत
खिलाखडंयो ंका चयन आगामी माह राषंंंंीय बेचं
पंेंस पंंखतयोखगता हखरयािा के खलए 
खकया जाएगा।

दुगंव खजला आयोजन सखमखत के सखचव
खंंपंस पीयुष टंडन ने बताया खक पंंखतयोखगता के
तैयाखरयो ंको लेकर संघ दंंारा बैठक आयोखजत
की गई। इसमे ंबताया गया खक पंंखतयोखगता में

छतंंीसगढ ंराजयं के अंतरांवषंंंंीय एवं राषंंंंीय संंर के लगभग 150 से
200 खिलाडीं व ऑखफिल िाखमल होगंे। पंंखतयोखगता मे ं पदक
खवजेता खिलाखडंयो ंको मेडल एवं पंंमाि पतंं से सममंाखनत खकया
जाएगा। साथ ही बेसटं खलफटंर मखहला एवं पुरषं वगंव को नगद
पुरसकंार एवं टंंॉफी दी जाएगी। इस पंंखतयोखगता मे ं खिलाखडंयो ंके
खलए भोजन एवं रकंने की वयंवसथंा की गई है।

धर्न लाइव
शंंीमद ंभागवत कथा के शंंवि से मनुषयं को

सही मागंव पर चलने की खमलती है पंंेरिा 

भिलाई/उतई। गंंामीि खवधायक लखलत चंदंंाकर ने पाऊवारा में
पूवंव गृहमंतंंी तामंंधवंज साहू की पतनंी सवंगंंीय कमला देवी साहू की
पुणयं समंृखत मे ं आयोखजत शंंीमदंंागवत कथा मे ं िाखमल हुए।
खवधायक ने वयंास पीठ की पूजा अचवंना कर आिीवांवद पंंापतं खकया

और सवं. कमला देवी साहू जी को खवनमंं
शंंदंंांजखल अखपंवत की।

खवधायक लखलत चंदंंाकर ने कहा खक
शंंीमद ं भागवत कथा का शंंवि करने से
मनुषयं को जीवन के सही मागंव पर चलने की
पंेंरिा खमलती है। उनहंोनंे कहा खक सवं.
कमला देवी साहू एक महान वयंसकंततवं की
धनी थी,ं खजनहंोनंे अपने जीवन मे ं समाज

सेवा और धमवं के कायंंो ं मे ं अपना महतवंपूिंव योगदान खदया। इस
अवसर पर पूववं गृहमंतंंी तामंंधवंज साहू सखहत पखरवारजन एवं बडीं
संखयंा मे ंशंंदंंालु उपससंथत थे।

सिटी इव्ेट
देि मे ंमौखलक अखधकारो ंका

हो रहा खनरंतर हनन

भिलाई। पीपुलसं यूखनयन फाॅर खसखवल खलबटंंीज दंंारा अंतरांवषंंंंीय
मानवाखधकार खदवस के अवसर पर सेकटंर-9 मे ं संगोषंंी का
आयोजन खकया गया। कायवंकंंम मे ं वकतंाओ ं ने वतवंमान
पखरससंथखतयो ंपर गहरी खचंता वयंकतं करते हुए कहा खक आज देि
मे ं मौखलक अखधकारो ं का खनरंतर हनन हो रहा है, जो

मानवाखधकारो ं के सपंषंं उललंंघन की ससंथखत
पैदा करता है। महासखचव कलादास डेहरीया
ने बताया खक अखभवयंसकंत की सवंतंतंंता और
अनयंाय के खिलाफ आवाज उठाने का
अखधकार लगातार सीखमत खकया जा रहा है।
आम नागखरको ंका रोटी, कपडां, आवास जैसे
बुखनयादी अखधकारो ंपर संकट गहराता जा रहा
है। जल-जंगल-जमीन को कॉपंंोरेट कूपखनयों
के हाथो ं सौपंे जाने से आखदवासी समुदाय,

खकसान और मजदंूर अपने पारंपखरक अखधकारो ंसे वंखचत हो रहे
है,ं खजससे उनके मानवाखधकारो ं का गंभीर उललंंघन हो रहा है।
खिकंंा और सवंासथंयं के बढतंे खनजीकरि ने आम जनता की पहुंच
को सीखमत कर खदया है, खजससे सामाखजक असमानता और बढं
रही है। संगोषंंी मे ंयह भी कहा गया खक इस भयावह सामाखजक व
आखथंवक संकट के दौर मे ंमानवाखधकारो ंकी रकंंा के खलए संगखठत
संघषवं ही एकमातंं मागवं है। कायवंकंंम मे ं चमेली, महेि, मननंु,
संजना, बंंमहंा, मैरी, मोहन, देवैया, खनरा, भावना, संतोषी सखहत
सैकडों ंलोगो ंने भाग खलया।

आईआईटी तभलाई मे ंऑतबंयटल कमेसाइ तसमपंोतजरम 2025 न ेगलंोबल साइंतटतिक एकसंीलेसं तिखारा

जाने-माने साइंचटथट्, एलय्ुमनाई और थट्ूरेट्स् एक चदन के
साइंचटचिक एकस्चेज् के चलए हुए एक साथ, चदया प््ेजंेटेशन

भिलाई। आईआईटी खभलाई के
केखमसटंंंी खडपाटवंमेटं दंंारा
ऑखबंवटल केमसाइ खसमपंोखजयम
2025 का आयोजन खकया गया।
खजसमे ं जाने-माने साइंखटसटं,
एलयंुमनाई और सटंूडेटंसं एक खदन
के साइंखटखफक एकसंचेजं के खलए
एक साथ आए। कैपंस मे ंहुए इस
खसमपंोखजयम मे ं इनवाइटेड
लेकचंर, एलयंुमनाई इंटरेकिंन
और केखमकल साइंसेज और
इंटरखडखससपंलनरी खरसचवं के
फूंंखटयर एखरया मे ं सटंूडेटं
पंेंजेटंेिन का एक खरच 
सीकवंेसं था।

कायवंकंंम की  की िुरआंत
केखमसटंंंी खडपाटवंमेटं के एसोखसएट
हेड डॉ. आर. मायल मुरगंन और
खसमपंोखजयम के कनवंीनर डॉ.
अरपं मुिजंंी ने पाखटंवखसपेटंसं
का सवंागत खकया और सालाना
ऑखबंवटल केमसाइ सीरीज ं के
पीछे के खवजनं को आउटलाइन
खकया। इसके बाद आईआईटी
खभलाई के डायरेकटंर पंंो. राजीव
पंंकाि ने इनॉगरल एडंेंस खदया,
खजसमे ं उनहंोनंे एक मजबंूत
खरसचवं इकोखससटंम और
इंटरनेिनल कोलेबोरेिन को
बढांवा देने के खलए इंसटंीटंूंट के
कखमटमेटं पर जोंर खदया।

थक्ॉलस्ा ने चदखाएं
अपने चरसच्ा

पूरे चदन गरंारह थटंूडेटं पंंेिेटंेशन की
एक सीरीज ंने आईआईटी चिलाई के
थकंॉलसंय की अलग-अलग चरसचंय
ताकत को चदिारा, चिसमे ंएडवांथडं
कैटेचलचटक चसथटंम, पॉलीमेचरक थमंाटंय
मटीचररल, मेचडकल इमेचिंग के चलए
मेटल कॉमपंलंेकसं, कमपंरंूटेशनल
मैकेचनसथंटक थटंडीज,ं चवचजंबल-लाइट
टंंांसफॉमंंेशन और काबंयन-बेथडं
इलेकटंंंोड और चबथमंि पेरोवथंकंाइटसं
सचहत एनिंंी मटीचररल शाचमल िे।
उनके रोगदान ने मॉडनंय केचमकल
साइंस और मडटंीचडचससपंलनरी चरसचंय
मे ंइंथटंीटंंूट की बढ़तंी मौिूदगी को
चदिारा। इस दौरान आईआईटी
रडंकंी के पंंो. ई. जंंानमचण ने
माइकंंोडंंॉपलेट-अचसथटंेड ऑगंंेचनक
चसंिेचसस पर एक टॉक दी, चिसमें
चरएकशंन चमचनएचराइजंेशन मे ंउिरते
टंंेडंसं पर रोशनी डाली गई।
चसमपंोचिरम मे ंएक वाइबंंेटं पोथटंर
सेशन और नेटवचकंिगं इंटरैकशंन िी
होथटं चकए गए, चिससे रुवा चरसचंयसंय
को कीमती एकसंपोजरं और चमलकर
काम करने के मौके चमले। कारंयकंंम
का समापन ऑगंयनाइचजंंग कचमटी के
कलंोचिंग चरमाकसंंय के साि हुआ।
चिसमे ंसिी अटेडंीज ंकी एसकंटव
पाचटंयचसपेशन और इनसाइटफुल
कंटंंीदरंूशन की तारीफ ंकी गई। 

मेटल आयन-बेथर् केचमथट्््ी का चदया उदाहरण

टेसकंनकल पंंोगंंाम की शुरआंत रूचनवचसंयटी ऑफ ंहीडलबगंय, िमंयनी के पंंो. पीटर कॉमबंा  के एक
िास लेकचंर से हुई, चिनहंोनंे करंूचररोचसटी-चंंडवन फंडामेटंल साइंस, इनोवेशन और टंंांसफर,
मेटल आरन-बेथडं केचमथटंंंी के उदाहरण पर बात की। सेशन मे ंसाइंचटचफक मोमेटंम को पंंो.
होडगंर गोहडकंे हेनचरक हाइन रूचनवचसंयटी, डसेलडोफंफ के असरदार लेकचंर मे ंउनहंोनंे
एंिाइमोलॉिी और एगंंीकडचंरल साइंस मे ंमॉचलकरंूलर मशीन लचनंिगं के एपलंीकेशन पर बात
की। ऑचबंयटल केमसाइ चसमपंोचिरम 2025 ने हाई-कवंाचलटी चरसचंय और इंटरनेशनल
साइंचटचफक एंगेिमेटं के चलए एक उिरते हुए सेटंर के तौर पर आईआईटी चिलाई की िूचमका
सराहनीर रही। िो केचमकल साइंस कमरंुचनटी के अंदर नॉलेि एकसंचेिं और फरंूचर
कोलेबोरेशन के चलए एक डारनाचमक पलंेटफॉमंय देता है।

मेटल-ऑकस्ीजन थप्ीशीज
पर चकया टॉक

आईआईटी गुवाहाटी के पंंो. सी. वी. शासंंंंी
ने छोटे मॉचलकरंूल एसकंटवेशन के चलए
बाइफंकशंनल कैटचलथटं और एसडंडहाइड
ऑकसंीडेशन मे ंमेटल-ऑकसंीिन
थपंीशीि पर अपनी इनवाइट टॉक से
पंंोगंंाम को और बेहतर बनारा। उनकी
गहरी बातचीत ने एक इंटेलेकचंुअली से
लोगो को बांधे रिा।  सुबह के सेशन में
डॉ. दीप चौधरी ने एलुमनाई टॉक िी चकरा,
चिसमे ंउनहंोनंे मैगंनीि-बेथडं कैटेचलचटक
टंंांसफर हाइडंंोिनेशन पर अपनी हाचलरा
चरसचयं के साि-साि दूसरी थटंूडेटं टॉक िी
पेश की।

मॉडल टाऊन की उतंकल बसंंी में 15 को पंंाण पंंतिषंंा व भंडारे का होगा आरोजन
वार्ा

पाष्ाद हचरओम
चतवारी  की अनोखी
पहल की लोगो ्ने 

की सराहना

ििंयर मंचदर को चमला नरा रपं, पारंयद
ने थवंरं के वेतन से करारा चनमांयण

भिलाई। मॉडल टाऊन
के उचडरा बसंंी में
चवगत कई सालो ंसे
लोग मंचदर चनमांयण के
पंंरास मे ंिे। मंचदर
बना िी िो बाद में
िंडहर मे ंतसदंदल हो
गरा। इस कारण रह
िगह नशेचडंरो ंऔर
असामाचिक ततवंों
का लेबंे समर तक
अडंंा बना रहा। इस
पर वाडंय पारंयद
हचरओम चतवारी ने
पहल करते हुए थवंरं
के वेतन से लािों
रपंए िचंय कर चबना
नगर चनगम के
सहरोग से एक िवरं
मंचदर का चनमांयण
चकरारा है, चिसकी
चचांय दूर - दूर हो 
रही है।

कार्नर
न्यूज

पाष्ाद ने 17 माह का लगाया वेतन
पारंयद हचरओम चतवारी ने बतारा चक चवगत 25 वरंंो ंसे

उतकंल बसंंी के लोग मंचदर चनमांयण व मूचतंय थिंापना के
चलए पंंरासरत िे। एक छोटा मंचदर बना िररं िा लेचकन
मूचतंय थिंापना नही ंहो पाई। देिते ही देिते कुछ सालो ंमें

रह मंचदर ििंयर हो गरा। इससे मंचदर पचरसर मे ंचदनिर
असामाचिक ततवंो ंका िमावडां लगा रहता िा। वाडंय के
लोग िी अपने आप को असुरचंंकत महसूस कर रहे िे।

चतवारी ने बतारा चक लोगो ंकी मांग पर उनहंोनंे ििंयर पडंे
इस मंचदर को एक नरा थवंरपं देने का चनणंयर चलरा।

उनहंोनंे तर चकरा चक कही ंसे सहरोग चमले रा ना चमले वे
रहां मंचदर बनाकर ही दम लेगंे। मंचदर चनमांयण के चलए
सबसे जरंादा िररंी िा फंड। पारंयद हचरओम चतवारी ने

जरंादा देर न करते हुए वे अपने ़17 माह का वेतन
लगातार इस ििंयर मंचदर को एक नरा थवंरपं चदरा।

उनहंोनंे बतारा चक 4 से 5 माह का वेतन और लगाएंगे। इस
मंचदर के चनमांयण मे ंकरीब 2 लाि रपंए िचंय हो चुके है।ं
चतवारी ने बतारा चक इस मंचदर के चनमांयण मे ंकंंेतंं के लोग

िी शारीचरक व मानचसक सहरोग चकरा। इस मंचदर के
चारो ंओर सीसीटीवी लगारा गरा है। आने वाले समर में

पारंयद चनचध से बचंंो ंके चलए झूले सचहत और िी कई
साधन लगाए िाएंगे। मंचदर मे ंपंंाण पंंचतषंंा को लेकर

लोगो ंमे ंकाफी उतसंाह है। 

महाप््साद का चवतरण और भगवान की महाआरती की जाएगी
उतकंल बसंंी मॉडल टाऊन मे ंकरीब
7 हिार थवंारर फीट एचररा मे ंिवरं
राधा-कृषणं मंचदर का चनमांयण चकरा
गरा है। 15 चदसंबर को मूचतंय थिंापना
के चलए सुबह 11 से दोपहर 2 बिे
तक पंंाण पंंचतषंंा, दोपहर 2 बिे से
शाम 5 बिे तक िोग महापंंसाद का
चवतरण और शाम 7 बिे िगवान की
महाआरती की िाएगी।

चजला साहू संघ का काय्ाकाचरणी चुनाव

भिलाई। खजला साहू संघ
खभलाईनगर की कायंवकाखरिी का
चुनाव हुआ। सववंसममंखत से
चनदंंंभूषि साहू अधयंकंं,
सेवाराम साहू व रिंमिी
साहू उपाधयंकंं, जीवनलाल
साहू व लीना साहू संगठन
सखचव चुने गए। पंंदेि मे ंयह
पहला खजला है जहां
सवंवसममंखत से पदाखधकारी चुने
गए। नामांकन फामंव भरने के बाद
बैठक हुई। इसमे ं समनवंय बनने के बाद
आपसी सहमखत से सभी पदो ंमे ंखनखवंवरोध चुनाव हो
गया। अधयंकंं पद हेतु चंदंंभूषि साहू , खनखिलेि
साहू, डॉ िैलेदंंं साहू ने नामांकन भरा था। दोनो ंने

अधयंकंं हेतु चंदंंभूषि साहू के नाम पर
सहमखत दे दी।  पुरषं उपाधयंकंं हेतु

सेवाराम साहू के नाम पर ईशंंर
साहू थंगेशंंर साहू ने, मखहला
उपाधयंकंं के खलए रिंमिी
साहू के नाम पर चंचल साहू
ने , पुरषं संगठन सखचव के

खलए जीवन लाल साहू के
नाम पर नेमचंद ने, मखहला

संगठन सखचव  के खलए  लीना
साहू के नाम पर  मंजूषा साहू ने

सहमखत दे दी। मुखयं खनवांवचन अखधकारी
हलधर गंगबेर ने सभी पदाखधकाखरयो ं के खनखवंवरोध
खनवांवचन की घोषिा कर दी। सहायक चुनाव
अखधकारी पूनाराम कखलहारी थे।

जीडी रूंगटा कॉलेज में कारंयकंंम
अलटवं एफडीपी का िुभारंभ, पंंदेिभर की
फैकलटंीज और इंडसटंंंीज को खमलेगी टंंेखनंग

खजला साहू संघ खभलाईनगर पहला खजला, यहां
अधयंकंं सखहत कायंवकाखरिी सवंवसममंखत

भिलाई। जीडी रूगंटा कॉलेज ऑफ साइंस एंड
टेकनंोलॉजी मे ं अखिल भारतीय तकनीकी खिकंंा
पखरषद एआईसीटीई) अटल फैकलटंी डेवलपमेटं
पंंोगंंाम की िुरआंत हो गई। सवंवरलेस कूपयंूखटंग
का इवोलयंूिन: फूकंिंन ऐज ंए सखवंवस से लेकर
नेकसंटं-जेन आखकंिटेकचंर तक खवषयक इसी
एफडीपी मे ंपंंदेिभर की इंडसटंंंीज और कॉलेजों
से चुखनंदा 50 लोगो ंको पंंखतभागी बनाया गया है।
इस एफडीपी की समनवंयक डॉ. आराधना साहू
और सह-समनवंयक डॉ. जयंोखत उपाधयंाय ने
बताया खक इसमे ंपंंदेि के एकसंपटंं्स पंंखतभाखगयों
के साथ अपना नॉलेज िेयर करेगंे। इसमें
सीएसवीटीयू के डॉ. रोखहत खमरी, आईआईटी
खभलाई के पंंोफेसर डॉ. अखमत धर, साइंस कॉलेज
दुगंव से डॉ कुिवानजंली देिमुि, एसआईटी
नागपुर से डॉ. भुपेि कुमार देवांगन िाखमल  है।ं
पंंखतभाखगयो ं को सववंरलेस कूपयंूखटंग, कलंाउड
नेखटव आखकंिटेकचंर, एआईएमएल, इंडसटंंंी
एपलंीकेिन खवथ केस सटंडीज की जानकारी
खमलेगी। इस एफडीसी के तहत पंंखतभाखगयो ं को

खभलाई ससंथत सॉफटंवेयर टंंेखनंग पाकंि ऑफ इंखडया
(एसटीपीआई) का िैकंंखिक भंंमि भी कराया
जाएगा। कायंवकंंम का उदंंेशयं तेजी से खवकखसत
होती सववंरलेस तकनीक, उसके ढांचे, और
भखवषयं की कमपंयंूखटंग आखकंिटेकचंर को खिकंंकों
तक पहुंचाना है। कायंवकंंम की िुरआंत करते हुए
रूगंटा यूखनवखसंवटी के पंंो-वीसी डॉ. मनीष
मनोखरया ने बताया खक फास जैसी उननंत
तकनीको ंसे आगे बढतंे हुए सवंवरलेस कमपंयंूखटंग
नई पीढीं के आखकंिटेकचंर का खनमांवि कर रही है।
उनहंोनंे इस पर खविेषजंं खवसंंृत मागंवदिंवन भी
खदया। कायंवकंंम मे ं जीडी रूगंटा कॉलेज की
डायरेकटंर डॉ. नीमा एस बालन ने कहा खक इस
पंंखिकंंि मे ं पंंखतभागी न केवल आधुखनक
कमपंयंूखटंग मॉडलो ं की अवधारिा से पखरखचत
होगंे, बसलंक उदंंोग मे ंउनके वयंावहाखरक उपयोग
और चुनौखतयो ंको भी समझ पाएंगे। कायंवकंंम में
एगजंीकयंूखटव डायरेकटंर डॉ. आिीष पनत,
रखजसटंंंार डॉ. एजाजुदंंीन, डॉ. आरके राठौर, डॉ.
खवजय लकंंंमी घोष िाखमल रहे।

n बेस्ट धलफ्टर
मधहलर और
पुर्ष वग्ा को
नकि
पुरस्करर एवं
ट््ॉफी से
धकयर जरएगर
सम्मरधनत

n श््ीमद् भरगवत
महरपुररण ज््रन
यज्् मे् शरधमल
हुए िुग्ा ग््रमीण
धविरयक
लधलत चंद््रकर 

n अंतर्राष््््ीय
मरनवरधिकरर
धिवस के
अवसर पर
सेक्टर-9 मे्
संगोष््ी कर
आयोजन

पय्ावेक््क के रप् मे ्ये थे उपसथ्थत
चुनाव मे ं परंयवेकंंक के रपं मे ंरपंेश साहू, छतंंीसगढ़ पंंदेश साहू संघ से संगठन सचचव डॉ. सुनील साहू , संरुकतं
सचचव पंंदीप साहू  एवं समनवंर सचमचत मे ं पूवंय मंतंंी  रमशीला साहू , पंंदेश के पूवंय कारंयकारी अधरंकंं चिलावन
साहू ,  चनवतंयमान चिलाई चिला अधरंकंं हचरदंंाचरका साहू, साहू चमतंं सिा चिलाई तहसील अधरंकंं िेदराम साहू ,
िामुल तहसील अधरंकंं  िनक राम साहू ,तहसील साहू संघ चरसाली के अधरंकंं डॉ कामता साहू ,तहसील साहू संघ
चिलाई 3 चरोदा की उपाधरंकंं रीना साहू उपसथंित िे। 

अधय्क््
चंद््भूषण, उपाधय्क््

सेवाराम व रख्मणी,
जीवनलाल-लीना

संगठन सचचव
चनवा्ाचचत 



सिटी स्पोर्ि्न

तार् चसंग फाउंिेशन की टीम
का 6 चवकेट से चवजयी आगाज

रायपुर। रहीद भाई तारं जसंग िाउंडेरन की
ओर से आयोजित 17 वीं एसपीएल जंंककेट
टूनंाममेंट के अंतगंमत डबंलंयूआरएस जंंककेट मैदान
में गुरंवार को खेले गए पहले मैच में गुरंगोजवंद
जसंह संटडी सकंकल लुजधयाना ने देहली खालसा
वाजरयसंम को 5 जवकेट से पराजित कर जदया। 22
रन की नॉट आउट पारी व 3 जवकेट लेने वाले
लुजधयाना के हमीर को पंलेयर आि द मैच चुना
गया। दूसरा मैच तारं जसंग िाउंडेरन रायपुर की
टीम ने आसानी से 6 जवकेट से िीत जलया।
आि के मैच के गेसंट छतंंीसगढं संटेट जंंककेट
संघ के डायरेकंटर व समािसेवी बलदेव जसंह
(पपंपू) भाजटया व पूवंम अंतरराषंंं ंीय हॉकी
जखलािंी नीता डुमरे ने जखलाजडय़ों से पजरचय
पंंापंत जकया। शंंी भाजटया ने कहा जक समाि के
बीच युवा पंंजतभाओं को खेल के कंंेतंं में आगे
लाने का यह आयोिन कािी सराहनीय हैं और
अपने सतंंहवें सीिन तक तो अब यह राषंंंंीय
संंर पर पहचान संथाजपत कर चुका है। 

पहले बलंलेबािी करने उतरी देहली
खालसा वाजरयसंम के जखलािंी आि 100 का
संकोर भी नहीं बना पाये, पूरी टीम 17.2 ओवर
खेलकर 99 रन पर आल आउट हो गई।
पंंभुपंंीत ने 31 व अमजरंदर ने 18 रन बनाये।
अजतजरकंत जमले 17 रनों का भी कुल संकोर में
महतंवपूणंम योगदान रहा। लुजधयाना की ओर से
हमीर ने अचंछी गेंदबािी की और 3 ओवर में 18
रन देकर 3 जवकेट जलए। गुरंसेवक,िसजवंदर व
सरबिीत को 2-2 जवकेट जमले। िवाबी पारी
खेलने उतरी लुजधयाना की टीम के बलंलेबािों
ने रंककर बलंलेबािी की और 15.5 ओवर में
ही 5 जवकेट खोकर िीत के जलए आवशंयक रन
बनाते हुए 102 रन का संकोर कर जलया। 7
चौकों की मदद से सबसे जंयादा 33 रन गगन
जवकंक ने बनाए। हमीर 22, परजमंदर ने 18 रन
बनाए। इस टीम को भी 12 अजतजरकंत रन जमले।
देहली की ओर से सबि जगल ने ही 23 रन
देकर 3 जवकेट जलए बाकी गेंदबाि पंंभाव नहीं
डाल पाये। बगंगा को िरंर एक जवकेट जमला। 

दूसरा मैच खालसा जंंककेट कंलब िमंमू व
रहीद भाई तारंजसंग िाउंडेरन रायपुर टीम के
बीच खेला गया। पहले खेलते हुए िमंमू की
टीम ने 119 रन बनाये। दमनपंंीत ने 16 व
गुरपंंीत ने 28 रन बनाए िबजक 27अजतजरकंत
रन रहे।  पंंकारजसंग,वरंण व गुरंिोत ने 2-2
जवकेट जलए। रहीद भाई तारंजसंग िाउंडेरन
की टीम ने मातंं 13.2 ओवर खेलकर ही मैच
िीत जलया। ओपनर रािवीरजसंग ने 18 गेंदों में
34 रन की रानदार पारी खेली जिसमें 5 चौके
व 1 छकंंा राजमल रहा। वरंण जसंग ने सबसे
जंयादा 44 रन (33 गेंद) बनाए। गगनदीप के
25 व अजतजरकंत के 13 रन भी कुल संकोर में
राजमल रहे। अगम ने 2 व पुषजपंदर व
कमलपंंीत ने 1-1 जवकेट जलए। इस मैच के बेसंट
पंलेयर वरंण जसंह रहे।  जखलाजडय़ों का
उतंसाहवधंमन करने आि रहर के पंंबुिंंिन पूवंम
महापौर एिाि ढेबर, अिीत कुकरेिा,
मलकीत गैंदू, सुबोध हजरतवाल, पंडरी गुरंदंंारा
पंंबंधक कमेटी के लवली अरोरा, सजतंदर जसंग
सानू, पंंभिोत जसंग लाडी, िसमीत खनूिा,
रजवराि जसंग, हरजवंदर खनूिा भी
उपलंसथत रहे।

अंिर-19 प्लेट ग््ुप मे् जारी
है रोमांचक मुकाबले 

भिलाई। छतंंीसगढं संटेट जंंककेट संघ दंंारा
आयोजित अंडर 19 पंलेट गंंुप अंतर जिला
जंंककेट पंंजतयोजगता के दूसरे राउंड के पहले जदन
रोमांचक मुकाबला हुआ। जदलंगविय संटेजडयम
रािनांदगांव में टीम सरगुिा ने कोरबा के जवरंिंं
बलंलेबािी करते हुए पहली पारी 78 रन बनाए
और टीम आउट हो गई। बलंलेबािी में  कोरबा
ने पहली पारी 9 जवकेट पर 217 रन बनाए।
साइंस कॉलेि रािनांदगांव में टीम दुगंम के
जवरंिंं कोजरया बलंलेबािी करते हुए पहली पारी
114 रन पर आउट हो गई। बलंलेबािी  में दुगंम
की टीम पहली पारी  166 रन पर आउट हो गई।
बलंलेबािी में कोजरया जिला ने दूसरी पारी में दो
जवकेट पर 32 रन बनाए। रािहरा में टीम
महासमुंद ने दंतेवािंा के जवरंिंं पहली पारी 55
रन बनाए और आउट हो गई। बलंलेबािी में
दंतेवािंा टीम पहली पारी में 190 रन पर आउट
हो गई। बलंलेबािी में महासमुंद ने दूसरी पारी में
तीन जवकेट पर 67 रन बनाए। धमतरी में बसंंर
के जवरंिंं बलंलेबािी करते हुए रायपुर बंलू ने
पहली पारी 6 जवकेट पर 288 रन बनाए। कवधंाम
में कवधंाम के जवरंिंं बलंलेबािी करते हुए
िरपुर टीम पहली पारी में 131 रन पर आउट हो
गई। बलंलेबािी में कवधंाम टीम पहली पारी में
159 रन पर आउट हो गई। बलंलेबािी में
िरपुर ने दूसरी पारी में जबना कोई जवकेट को
खोए 14 रन बनाए। नंयू गंंाउंड कांकेर में रायगढं
के जवरंिंं बलंलेबािी करते हुए नारायणपुर टीम
पहली पारी 200 रन पर आउट हो गई।
बलंलेबािी में रायगढं ने पहली पारी तीन जवकेट
पर 129 रन बनाए। 
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मानससक परेशासनयोू से गुजर रहे लोगोू को रीसजए
एक सहारा, टेली मानस पर भी कर सकते हैू कॉल 

आकंडों के मुताजबक
भारत सरकार के

मानजसक संवासंथंय
हेलंपलाइन नंबर पर हर दो जमनट
में दो कॉल मदद मांगने के जलए
आती है। िहां ये आंकिंे दरंामते हैं
जक मानजसक संवासंथंय के पंंजत
लोगों को िागरंकता बढंी है,
वहीं ये भी संपषंं है जक इतनी संखंया
में लोग जकसी न जकसी पंंकार की
मानजसक पीिंा से गंंजसत है। िब
भी संवासंथंय की बात आती है तो
हम रारीजरक संवासंथंय पर खूब
चचंाम करते हैं पर मानजसक
संवासंथंय को िाने-अनिाने
अनदेखा कर देते हैं। आि के
समय में मानजसक संवासंथंय को
एक गंभीर और बिंी चुनौती के
तौर पर उभरता हुआ देखा िा रहा
है। हालांजक हाल के दरकों में,
मानजसक संवासंथंय को लेकर
लोगों में िागरंकता बढंी है।
संटंंेस-एंगंिायटी हो या अवसाद
की समसंया, हर साल दुजनया भर
में लाखों लोगों में इसका जनदान
जकया िा रहा है। संवासंथंय
जवरेषजंं कहते हैं, ये गंभीर चुनौती
बनती िा रही है कंयोंजक कम उमंं
के लोग, यहां तक जक 20 से भी
कम आयु वालों को मेंटल हेलंथ
की समसंयाओं का जरकार पाया
िा रहा है।

भारत में मानजसक संवासंथंय
को लेकर िागरंकता िैल रही है
लेजकन इसके साथ एक किंवी
हकीकत भी सामने आ रही है,

सच्दियो् मे् बच््ो् को बीमार होने
से बचाएं और बढ्ाएं इम्युचनटी

भारत में मानसिक संवासंथंय को लेकर चौंकाने वाले आंकडंे

सदंंी का मौसम आ गया है। जपछली सदंंी में आपका बचंंा बीमार
पिं गया था और अब जिर उसे खांसने-छींकने की जरकायत
होने लगी है। जचजकतंसक कहते हैं जक ऐसे में आपको जवरेष
सावधानी बरतनी होगी।  सदंंी का मौसम रुरं होते ही घर में
गूंिती एक छोटी-सी छींक भी माता-जपता के जदल की धिंकनें
तेि कर देती है। बचंंों की नािुक तंवचा, सूखते होंठ और बांह
मोिंकर ठंड से बचने की कोजरर, ये सब माता-जपता को परेरान
करती हैं। वहीं सजंदमयों में बचंंों को सदंंी-िुकाम, कान का ददंम,
खांसी और हलंका बुखार िलंदी घेर लेते हैं और तब मन में एक-
एक करके जचंताएं िनंम लेती हैं- कंया बचंंे का इमंयून जससंटम
कमिोर है? कंया मंैने उसे पयंामपंत गरम कपिें नहीं पहनाए? कंया
बाहर खेलने से उसे ठंड लग गई? माता-जपता का इस लंसथजत में
जचंजतत होना संवाभाजवक है। डॉकंटरों के अनुसार, बचंंे अगर
कभी-कभार बीमार पिंें तो यह उनकी इमंयूजनटी को मिबूत
बनाने की सामानंय पंंजंंकया है, लेजकन बार-बार बीमारी पिंें तो
आपको सावधानी बरतने की िरंरत है। थोिंी-सी समझदारी,
सही देखभाल और मौसम के मुताजबक बदलाव बचंंे को ठंड से

बचाकर उसकी पंंजतरोधक कंंमता को मिबूत बनाते हैं। जिर
मौसम चाहे जितना भी जठठुरन भरा हो, आपका बचंंा खुर,
सजंंकय और पूरी तरह से संवसंथ रहता है।
हर बार बीमार क्यो्

बाल रोग जवरेषजंंों का कहना है जक कम तापमान और रीत
लहर सीधे तौर पर बचंंों मंे संकंंमण का कारण नहीं बनते हैं। ये
दोनों कारक ऐसी पजरलंसथजतयां पैदा करते हैं, िो बचंंों में संवासंथंय
िोजखम को बढंा देते हैं। ठंड के महीने में बचंंे घर या बंद संथान
के अंदर जंयादा समय जबताते हैं। ऐसे मंे संकूल, घर या जिर डे-
केयर में उनके दूसरे बचंंों में पनप रहे िमंसंम यानी कीटाणुओं के
संपकंक में आने की आरंका बढं िाती है। दूसरी ओर बचंंों की
पंंजतरकंंा पंंणाली जवकजसत हो रही होती है। वे आम बीमाजरयों का
कारण बनने वाले जंयादातर वायरस के संपकंक में नहीं आए होते
हैं। इसजलए वे वयसंकों की तुलना में जंयादा बार बीमार पिंते हैं।

वहीं ठंडी और डंंाई हवा नाक के मंयूकस मेमंबंंेन को सुखा
देती है। मंयूकस मेमंबंंेन रोगाणुओं से ररीर की रकंंा करने मंे अहम
भूजमका जनभाता है। कुछ वायरस, िैसे-फंलू वायरस ठंडे मौसम
में ररीर मंे लंबे समय तक लंसथर बने रह सकते हैं। साथ ही छोटे
बचंंे अपने हाथ को अकंसर मंुह और नाक के पास ले िाते हैं,
जिनसे संकंंजमत होने की आरंका बनी रहती है।
कमजोर प््चतरक््ा प््णाली

सजंदमयों मंे बचंंों की पंंजतरकंंा पंंणाली कमिोर हो िाती है।
इसके कई कारण हैं। असल मंे ठंडी और रुषंक हवा वायरस के
िैलने के जलए अनुकूल माहौल बनाती है, जिससे बचंंे िलंदी
संकंंजमत हो िाते हैं। इस मौसम मंे धूप कम जमलती है, जिससे
जवटाजमन डी का संंर घटने लगता है और इमंयूजनटी कमिोर
पिंती है। वहीं ठंड के कारण रारीजरक गजतजवजधयां कम हो िाती
हैं, जिसका असर पंंजतरकंंा पंंणाली पर पिंता है। ये सभी कारक
सजंदमयों में बचंंों को संकंंमण के पंंजत अजधक संवेदनरील बना
देते हैं। 

साइबर फ््ॉि का चशकार होने से
बचे्, चमल सकते है् पैसे वापस

सदंंी के मौसम में लोग कमरे को गमंम तो
रखना चाहते हैं, लेजकन कंया आप
िानते हैं जक जबना रंम हीटर के भी
कमरे को गमंम जकया िा सकता है?
सजंदमयों का मौसम चल रहा है और अब
धीरे-धीरे ठंड जपछले जदनों के मुकाबले
बढंने लगी है। भले ही जदन में धूप हो,
लेजकन हवाएं ठंडी हैं और पहािंों पर
बिंकबारी भी हो रही है। ऐसे में लोग गमंम
कपिंे पहन रहे हैं।

पंखों और एसी की िगह अब रंम
हीटर और कंबल ले चुके हैं। हालांजक,
हर जकसी के पास रंम हीटर हो ये
िरंरी नहीं। पर जिर भी लोग तो चाहते
ही हैं जक उनका कमरा गमंम रहे। ऐसे में
अगर आपके पास भी रंम हीटर नहीं है,
तो आपको जचंता करने की िरंरत नहीं
है कंयोंजक आप कुछ घरेलू तरीके
अपनाकर भी कमरे को गमंम रख सकते
हैं। तो चजलए िानते हैं इसका तरीका
कंया है। अगली संलाइडंस में आप इस
बारे में िान सकते हैं...

इन चीजों से रख सकते हैं कमरे
को गमंम:-
पहला तरीका

आपको सबसे पहले तो ये करना है
जक जखिंजकयों और दरवािों पर मोटे

कमरे को गम्म रखने के आसान तरीके जर्र अपनाएं

घर पर रूम हीटर नहीू तो कोई बात नहीू, इस
सरूूी मेू छोटे-छोटे उपाय आएंगे आपके काम 

कार्नर
न्यूज

आपको एक खास नंबर के बारे में
िरंरी िानकारी होनी चाजहए।
अगर आप साइबर फंंॉड के
जरकार हो गए हैं तो इस नंबर पर
कॉल कर सकते हैं। आप जितनी
िलंदी इस नंबर पर कॉल करेंगे
उतनी िलंदी आपको पैसे वापस
जमलने की संभावना बढं िाएगी। 

वतंममान समय में जडजिटल
लेन-देन के बढंते दौर में साइबर
ठगी के मामलों में लगातार वृजंंि हो
रही है। बीते वषंंों में देर के कई
राजंयों से ऐसी जरकायतें सामने
आई हैं, िहां िालसािों ने
मोबाइल कॉल, जिजरंग जलंक या
नकली कसंटमर केयर के नाम पर
लोगों के बैंक खाते से पैसे जनकाले
हैं। इस तरह के साइबर फंंॉड का
जरकार होने पर कई बार लोग

घबराहट में तुरंत बैंक या पुजलस
को सूचना नहीं दे पाते।

इस कारण ठगों को पैसे दूसरे
खातों में भेिने का मौका जमल
िाता है। इस तरह की घटनाओं
को देखते हुए भारत सरकार ने
साइबर ठगी से जनपटने के जलए
एक खास तरह का हेलंपलाइन
नंबर 1930 िारी कर रखा है। इस
नंबर पर कॉल करके आप तुरंत
अपने साथ हुए साइबर फंंॉड की
जरकायत दिंम करा सकते हैं। 

यह हेलंपलाइन नंबर 24×7
चालू रहता है। इस नंबर पर
जरकायत जकए िाने के बाद
संबंजधत बैंक से लेन-देनको
रोकने का पंंयास जकया िाता है।
अगर फंंॉड होने के रुरंआती कुछ
जमनटों में ही जरकायत दिंम करा दी

िाए तो ठगी की गई राजर के
वापस जमलने की संभावना कािी
बढं िाती है।

साइबर फंंॉड के ऐसे कई
मामले सामने आते हैं, िहां
िालसाि कभी बैंक अजधकारी
बनकर ओटीपी मांगते हैं, तो
कभी ई-कॉमसंम पंलेटिॉमंम के
नाम पर जरिंड का लालच देकर
जलंक भेिते हैं। कई बार लोग
इस तरह झांसे में िंस िाते हैं
और अपने िीवनभर की कमाई
गवां देते हैं। 

आपको जकसी भी संजदगंध
कॉल, मैसेि या जलंक पर भरोसा
नहीं करना चाजहए। बैंक कभी
भी िोन करके आपसे ओटीपी
या पासवडंम की मांग नहीं करता
है। अगर कोई कॉल पर ओटीपी
मांग रहा है तो सावधान हो िाइए
यह िालसाि हो सकता है। 

सरकार व साइबर सेल
लगातार िागरंकता अजभयान
चलाते रहते हैं, ताजक लोग
िालसािों के इन ठगी के तरीकों
को समझ सकें। कई अजधकाजरयों
का यह कहना है जक साइबर फंंॉड
के होने पर आप जितनी िलंदी
जरकायत दिंम कराते हैं उतनी ही
अजधक संभवाना पैसों के वापस
जमलने की होती है।

बािरा सदंंी के मौसम में ररीर को गमंम रखने के साथ-
साथ ऊिंाम भी देता है। बािरा की कुकीि न केवल
कुरकुरी और संवाजदषंं होती हैं, बलंलक पोषक ततंवों से
भरपूर भी होती हैं। इनंहें बचंंे से लेकर बिंे सभी पसंद
करते हैं और खास बात यह है जक ये घर पर बहुत आसानी
से बन िाती हैं। जिसे आप कभी भी चाय या नाशंते के
साथ परोस सकते हैं।

बािरा की कुकीि बनाना कािी आसान है। इसे
बनाने के जलए सबसे पहले तो एक बतंमन में बािरा का
आटा, इलायची पाउडर और नमक जमलाएं। इसके बाद
दूसरी ओर एक छोटे पैन में घी और कदंंंकस जकया हुआ
गुिं हलंका गमंम करें ताजक गुिं घुल िाए।

इस जमशंंण को आटे में डालकर अचंछी तरह जमलाएं।
िरंरत के अनुसार थोिंा दूध डालकर मुलायम आटा
तैयार करें। अब आटे की छोटी-छोटी गोजलयां बनाएं और
हलंका चपटा करके कुकीि का आकार दें। इनंहें बेजकंग टंंे
पर रखें और पहले से गमंम जकए हुए ओवन में लगभग 12
से 15 जमनट तक बेक करें। धंयान रखें जक ओवन का
पंंीहीट होना बेहद िरंरी है, वरना कुकीि खराब हो
िाएंगी। बेक होते समय हलंकी खुरबू आने लगेगी।
कुकीि सुनहरी होने के बाद जनकालकर ठंडा होने दें।
आपकी पौजंंषक और संवाजदषंं बािरा कुकीि तैयार हैं।
अब इसे संटोर करके रख लें।

इस मौसम मे ्बनाकर तयैार
करे ्बाजरे के आट ेकी कुकीज

जिससे पता चलता है जक मानजसक संवासंथंय में भारत की हालत पहले से
कहीं जंयादा नािुक है।  सरकार दंंारा संसद में पेर जकए गए तािा आंकिंे
बताते हैं जक अकंतूबर 2022 से अब तक नेरनल टेली-मेंटल हेलंथ
हेलंपलाइन (टेली मानस) पर लगभग 30 लाख कॉल आए हैं। सीधे रबंदों
में कहें तो हर जमनट में लगभग दो लोग मदद मांगने के जलए िोन करते हैं।
ये जसिंक आंकिंे नहीं, ये उस भारी तनाव, अकेलेपन, एंगंिाइटी और
अनकही पीिंा का आईना हैं, जिसे लोग रोि झेल रहे हैं।
भारत मे् मानचसक सेहत से संबंचित आंकड्े

राजंयसभा में गृह राजंय मंतंंी जनतंयानंद राय ने बताया जक 10 अकंटूबर
2022 को रुरं जकए गए राषंंंंीय टेली मानजसक संवासंथंय कायंमकंंम का मुखंय
उदंंेशंय मानजसक संवासंथंय सेवाओं को आसान बनाना, हर भाषा में
काउंसजलंग उपलबंध कराना और  लोगों को 24×7 मदद देना था।

राषंंंंीय मानजसक संवासंथंय हेलंपलाइन नंबर 1800-89-14416 है।
सरकार के मुताजबक,
अब तक कुल
29,82,000 से अजधक
कॉल आई हैं। इस जरपोटंम
के मुताजबक, हर जमनट
औसतन दो कॉल मदद
मांगने के जलए आती हैं।
हेलंपलाइन पर 20
भाषाओं में सेवा

उपलबंध है। इन आंकिंों से संपषंं है जक भारत में मानजसक
तनाव बढं रहा है, भले ही लोग खुलकर मदद मांगने लगे
हों। ये आंकिंे बताते हैं जक हमें मानजसक संवासंथंय को
रारीजरक संवासंथंय जितना गंभीरता से लेना होगा। समय
पर बातचीत और काउंसजलंग िीवन बचा सकती है।
पजरवारों में संवाद बढंाने की िरंरत है। युवा पीढंी में
भावनातंमक थकान बेहद आम है। संकूल, कॉलेि और
दफंतर हर िगह मानजसक हाइिीन को महतंव देना होगा।

इतने लोग क्यो् कर रहे कॉल?
लोग इतनी तादाद में मानजसक संवासंथंय हेलंपलाइन पर

कॉल कर रहे हैं, इसके पीछे कई कारण है। 
बढ्ती चचंता और तनाव

काम का दबाव, अजनजं ंित भजवषंय और आजंथमक
चुनौजतयां, ये सब मानजसक सेहत को गहरी चोट पहुंचा रहे हैं।
सोशल मीचिया का दबाव

तुलना, कुछ छूट िाने का डर और जडजिटल हूबहूपन
ने जदमाग को थका जदया है। सोरल मीजडया के दबाव से
गंंजसत लोग मानजसक रांजत के जलए मदद तलार रहे हैं।
चरश्तो् और पचरवार मे् दूरी

वंयसंंता या अनंय कारणों से लोग अपने पजरवार और
जरशंतों से दूर हो रहे हैं। भावनातंमक रंप से अकेले पिं रहे
लोग तनाव का जरकार हो रहे हैं।  

पदंंे लगा लें। ये ठंडी हवा को घर के अंदर आने से
रोकने में मदद कर सकते हैं। दरवािे के नीचे से
और जखिंजकयों में से ठंडी हवा अंदर आती है।
इसजलए इनंहें जकसी पुराने कपिंों से बंद कर सकते
हैं। िो आपके कमरे को गमंम करने में मदद कर

सकती है।
दूसरा तरीका

अगर आपके कमरे में रंम हीटर नहीं है या
आपको रंम हीटर चलाकर नहीं सोना है, तो आप

एक काम कर सकते हैं जिससे आपका
कमरा गमंम रहने में मदद जमल सकती
है। आपको गमंम पानी की बोतल/बैग
भरकर अपने जबसंंर में रख लेनी है।
इससे आपका जबसंंर लंबे समय तक
गमंम रह सकता है और ये आपको एक
अचंछी नींद देने में भी मदद कर
सकता है।

तीसरा तरीका
सजंदमयों मंे लोग लकजंियां भी िलाते

हैं और आग तापते हैं। आपको इसमें
करना ये है जक पहले घर के बाहर आग
ताप लंे और िब ये लकजंियां िलकर
आंच बन िाए, तो जिर आपको इनंहें
अपने कमरे में ले आना है। इससे आपका
कमरा गमंम हो सकता है।
चौथा तरीका

सदंंी के मौसम में िब हम िरंम
पर चलते हैं, तो ठंडा रहता है और
इससे कमरे के तापमान में भी िकंक
पिंता है। इसजलए िरंम पर मोटे
कालीन जबछाकर ठंड को कम जकया
िा सकता है। इसके अलावा आप
मोटे कंबल या थमंमल बेडरीट का
इसेंंमाल कर सकते हैं, िो ररीर की
गमंंी को बनाए रखने में मदद कर
सकता है।
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सह्दनयो् मे् ठंड से बचने के हलए ऊनी कपड्े पिनना जर्री िोता िै,
लेहकन कई लोगो् को इन्िे् पिनते िी त्वचा मे् खुजली, जलन या
लालपन िोने लगता िै। खासकर संवेदनशील त्वचा वाले लोगो् को ये
समस्या ज्यादा परेशान करती िै। ऊन के रेशे अक्सर त्वचा की ऊपरी
सति पर रगड् पैदा करते िै्, हजसके कारण सूखापन बढ्ता िै और
खुजली िोने लगती िै। कई बार लोग इसे एलज््ी समझ लेते िै्, जबहक
ये सामान्य प््हतह््कया भी िो सकती िै। यहद सिी देखभाल और सरल
घरेलू उपाय अपनाए जाएं, तो इस समस्या से आसानी से छुटकारा पाया
जा सकता िै। आज िम आपको कुछ ऐसे सरल उपाय बता रिे िै्,
हजन्िे् अपनाकर आप ऊनी कपड्ो् से िोने वाली खुजली को कम कर
सकते िै् और सद््ी के मौसम का आराम से आनंद ले सकते िै्।
सूती कपडंों की लेयर पहनें
ऊन के सीधे संपक्फ से त्वचा मे् खुजली िोना आम समस्या िै। इसका
सबसे सरल उपाय यि िै हक ऊनी स्वेटर या शट्न पिनने से पिले त्वचा
पर पतली कॉटन की बहनयान या टी-शट्न पिने्। कॉटन एक नरम परत
का काम करता िै, जो ऊन के खुरदरे रेशो् और त्वचा के बीच एक
अंतराल बनाता िै। इससे ऊन त्वचा को सीधा निी् रगड्ेगा और
खुजली कािी कम िो जाएगी। खासकर संवेदनशील त्वचा वाले लोग

इस उपाय को अपनाकर आराम मिसूस कर सकते िै्।
तंवचा को मॉइशंंराइज रखें
सूखी त्वचा पर खुजली अहधक िोती िै। सह्दनयो् मे् त्वचा का प््ाकृहतक
नमी स््र कम िो जाता िै, हजससे ऊनी कपड्े और अहधक रगड् पैदा
करते िै्। निाने के बाद त्वचा को अच्छे मॉइश््राइज्र, तेल या क््ीम से
पय्ानप्त र्प से नमी देना जर्री िै। मॉइश््राइज करने से त्वचा की सति
मुलायम रिती िै और ऊनी कपड्े से िोने वाली जलन या खुजली कम
िो जाती िै। इस उपाय को रोज्ाना अपनाना सबसे असरदार िोता िै।

ऊनी कपड्े पहनने से त्वचा पर हो
रही खुजली तो उठाएं जर्री कदम 

नई शादी हुई है तो घि पि ऐसे हो्
तैयाि, ससुिालवाले उतािे्गे निि  

रफल्म इव्ेट

टॉलीवुड

हाब्शर ने ब््ाउन के साथ की बदसलूकी,
अफभनेत््ी ने आरोपो् पर अब तोड्ी चुप्पी

खून भरे बाथटब मंे यर, दीवाने
ि्ैस बोले- ये पोस्टर नही् वॉफ्नि्ग 

'स्ट््े्जस्न हथंग्स' के नए सीजन की हरलीज से ठीक पिले अहभनेि््ी
हमली बॉबी
ब््ाउन और
उनके को-स्टार
डेहवड िाब्नर
को लेकर एक
हववाद ने
अ चा न क
सुह्खनयां बटोर
ली थी्। सोशल मीहडया और हवदेशी मीहडया हरपोट्स्न मे् दावा
हकया गया हक हमली ने िाब्नर पर सेट पर बदसलूकी और दबाव
बनाने जैसे आरोप लगाए थे। िालांहक सीरीज की प््ीहमयर नाइट
पर दोनो् को साथ देखा गया, मुस्कुराते िुए िोटो देते िुए। विी्
अब हमली बॉबी ब््ाउन ने पिली बार अपनी चुप्पी तोड्ी िै और
इस हरक्ते पर खुलकर बात की िै। लॉस एंजेहलस म्े हपछले हदनो्
'स्ट््े्जस्न हथंग्स 5' के वल्ड्न प््ीहमयर के दौरान हमली और िाब्नर
एक-दूसरे के साथ बेिद सिज नजर आए। इसने िै्स को िैरान
कर हदया, क्यो्हक कुछ हदन पिले िी एक टैब्लॉयड हरपोट्न मे् दावा
हकया गया था हक हमली ने शो के िाइनल सीजन की शूहटंग शुर्
िोने से पिले िाब्नर के हखलाि हशकायत दज्न कराई थी। इन
आरोपो् पर नेटल्फलक्स ने कोई प््हतह््कया निी् दी, लेहकन खबरो्
मे् दावा हकया गया हक जांच कई मिीनो् तक चली और हमली को
कहथत तौर पर सेट पर एक प््हतहनहध के साथ आना पड्ा।
इसके बाद जब उनसे पूछा गया हक ऐसी अिवािो् के बीच उन्िो्ने
िाब्नर के साथ एकजुट िोकर क्यो् खड्ा िोना जर्री समझा, तो
अहभनेि््ी ने बेिद साि शब्दो् मे् किा हक उनका हरक्ता िमेशा से
मजबूत रिा िै। हमली के अनुसार, 'िम हपछले दस साल से यिी
कर रिे िै्। िम इस शो को हदल से प्यार करते िै् और अपनी दोस््ी
को सबसे ऊपर रखते िै्।' उनकी बातो् से साि था हक पद््े के पीछे
कैसी भी चच्ानएं िो्, लेहकन उनके और िाब्नर के बीच दोस््ी की
डोर कमजोर निी् िुई।

भोिपुिी 
काजल की फिल्म 'मै् कौन हूं'  दर्शको्

से हुई र्बर्, पसंद आ रही अदाएं 

शादी करने जा रिे िै् और वेहडंग सूट
खरीदना िै तो यूंिी् खरीदारी करने से
बहचएगा। क्यो्हक यूंिी् की गई
खरीदारी आपकी जेब पर भेल िी
भारी न पडी िो लेहकन आपके
लुक्स पर जर्र भारी पड जाएगी। 
शादी के हलए सूट ले् तो कुछ बातो्
को जर्र याद रखे्। ये वो बाते् िै्
हजनके हबना आपका लुक पि््ेक्ट
आ िी निी्  पाएगा। इसका नतीजा
िोगा शादी के हदन िी आपका
हबगडा िुआ लुक। इसहलए शादी से
पिले सूट खरीदने जाएं तो इन पांच
बातो् को जर्र ध्यान रखे्- 
वेनंयू और टाइम के साथ हो मैच
सूट खरीदते िुए जर्र आप इसके
लुक पर ध्यान दे्गे। लेहकन वेन्यू
और टाइम को ध्यान मे् रखना भी
जर्री िै। अगर आपकी शादी रात
की िै तो आपको िल्के रंग का सूट
लेना िोगा। लेहकन वेन्यू इंडोर िै तो
सूट डाक्फ कलर का िोना चाहिए।
रात मे् वेन्यू आउटडोर िोने पर भी
िलके रंग का सूट िी चुने्।
िॉडी टाइप है जरंरी 
शादी के हलए सूट को बॉडी टाइप के

पैन इंहडया सुपरस्टायर यश की अगली हिल्मं 'टॉल्कसक: ए
िेयरी टेल
िॉर ग््ोन-
अप्स' की
हरलीज का
100 हदनो् का
का उं ट डा उ न
शुर् िो गया
िै। एक नए
पोस्टर मे् यश खून भरे बाथटब मे् बैठे िुए िै्। िै्स इसे देखने
के बाद 'धुरंधर पाट्न 2' को हरलीज डेट बदलने की सलाि दे रिे
िै्। केजीएि चैप्टर 2 के बाद यश की पिली हिल्म  'टॉल्कसक:
ए िेयरी टेल िॉर ग््ोन-अप्स' की हरलीज मे् अब ठीक 100
हदन बचे िै्। मेकस्न ने यश का एक शानदार नया पोस्टर शेयर
हकया िै, हजसे देख इंटरनेट की दुहनया दीवानी िो गई िै।
कॉमे्ट्स की बाढ् आ गई िै। के््जी िै्स कि रिे िै् हक ये 'पोस्टर
निी्, वॉह्नि्ग िै।' यि हिल्म़ मूल र्प से कन्नड् मे् बनी िै,
जबहक इसे साथ के साथ इंल्गलश मे् भी शूट हकया गया िै।
'टॉल्कसक: ए िेयरी टेल िॉर ग््ोन-अप्स' 19 माच्न 2026 को
पैन इंहडया, हिंदी, तेलुगू, तहमल, मलयालम के साथ दूसरी
भाषाओ् मे् डब वज्नन मे् भी ईद और गुड्ी पड्वा के मौके पर
हरलीज िोगी। त्यौिार के साथ 'रॉकी भाई' के दीवानो् को
गै्गस्टर ड््ामा मे् एक्शन का ओवरडोज हमलने वाला िै। हिल्म
मे् यश के साथ 5 सुपरस्टार िीरोइने् िै्। मजेदार बात ये िै हक
रणवीर हसंि की 'धुरंधर' के मेकस्न ने 'धुरंधर पाट्न 2' के हलए
भी 19 माच्न 2026 की हरलीज डेट िी तय की िै। यानी बॉक्स
ऑहिस पर मिाक्लैश िोने वाला िै।'टॉल्कसक: ए िेयरी टेल
िॉर ग््ोन-अप्स' की हरलीज के हलए 100 हदनो् का काउंटडान
शुर् करते िुए खुद यश ने भी यि पोस्टर शेयर हकया िै। इसमे्
वि खून से लथपथ बाथटब मे् आराम िरमाते हदख रिे िै्।
उनकी मस्कुलर बॉडी पर टैटू िै्। सामने बालकनी से रोशनी आ
रिी िै। िालांहक, उनका चेिरा हछपा िुआ िै, हजससे िै्स की
हदलचस्पी  और बढ् गई िै। 

एकट्््से काजल राघवानी की नई हिलम् 'मै ्कौन िू'ं अब सीधे
यूट््ूब पर
हरलीज की गई
िै। इसकी
जा न का री
एक्ट््ेस ने
इंस्टाग््ाम पर
दी िै और
सभी स ेदखेने
की अपील की ि।ै अदाकारा न ेइसंट्ाग््ाम पर हिलम् का पोसट्र
शयेर हकया, हजसक ेसाथ उनि्ोन् ेहलखा, 'हिलम् मै ्कौन िू ंको
जरर् दखेे ्और शयेर करे।् िमशेा आशीवा्नद और साथ दतेे
रिे।्' हिलम् क ेहनद््शेक-लखेक मतृय्ुजंय श््ीवास्व् िै।् इसके
हनमा्नता दवेाशं इटंरप््ाइज िै।् इसक े हसनमेटैोग््ािर हनतय्ानदं
ह््िपाठी िै ्और सजंय कोब्् ेऔर उधारी यादव न ेकोहरयोग््ािी
की ि।ै हिलम् मे ् काजल राघवानी, आनदं चतवु््देी, सजंय
पाणड्ये, दवे हसिं, सयंकुत्ा रॉय, सोहनया हमश््ा, हवद््ा हसिं,
राजशे तोमर, सीपी भट्,् सोन ूपाणड्ये, बीना पाणड्ये, हनहध
हसिं, मनोज हसिं, बबल ू खान और अशोक गपुत्ा जसैे
कलाकार शाहमल िै।् एकश्न-ड््ामा हिलम् 'मै ् कौन िू'ं मे्
एकट्््से क ेसाथ आनदं चतवु््देी मखुय् भहूमका मे ्िै।् हिलम् मे्
दश्नको ् को रोमाचं, ससप्ेस्, इमोशन क े साथ आधय्ालत्मक
ऊजा्न दखेन ेको हमलगेी। मकेस्न न ेपिल ेिी हिलम् का ट््लेर
हरलीज हकया था। 3 हमनट 30 सकेेड् क े ट््लेर मे ् आनदं
चतवु््देी रघ ुनामक लडक् ेक ेहकरदार मे ्हदख।े इसमे ्हदखाया
गया िै हक वि पिले प्यार मे् डूबा रिता िै, लेहकन
हवश््ासघात, षड््िं् ्और दद्न उस ेभगवान मिाकाल की शरण
मे ्ल ेआत ेिै।् जब खलनायक उस ेहमटान ेकी कोहशश करता
ि,ै तभी उसक ेभीतर दबी आधय्ालत्मक शलक्तया ंजागती िै।्

शादियों के मौसम में अपनी शादपंग में रखें खास धंयान 

वेडिंग सूट में डिखना है हैंिसम िूलंहा तो शॉडिंग के
समय इन डटपंस को रडखए याि, बढं जाएगी रौनक

कान्नि
न्यूि

रख् ेहो िह ेहै ्बाल तो अपनाएं
प््ोटीन स ेभिपिू हयेि मासक् 

सद््ी के मौसम मे् बाल कािी र्खे िो जाते िै्,
ऐसे मे् आपको ऐसे िेयर मास्क के बारे मे्
जानना चाहिए, जो आपके बेिद काम का िै।
अगर आप भी ऐसी समस्या से परेशान िै्, तो
आपको प््ोटीन से भरपूर िेयर मास्क अपनाना
चाहिए। प््ोटीन बालो् की जड्ो् को मजबूती
देता िै और बालो् की बािरी परत को मजबूत
करके उन्िे् मुलायम और रेशमी बनाता िै।
हनयहमत र्प से इस मास्क का इस््ेमाल करने
से बालो् की चमक, मोटाई और लचीलापन
बढ्ता िै। प््ाकृहतक सामग््ी से बने ये मास्क
बालो् को नुकसान पिुंचाए हबना उन्िे् पोषण
देता िै। आइए जाने्, कैसे प््ोटीन युक्त िेयर
मास्क आपके बालो् को बना सकते िै् हबल्कुल
हसल्की और िेल्दी।
इसंंेमाल का तरीका
अंडा और दिी का मास्क बनाने के हलए एक
अंडा और दो बड्े चम्मच दिी को अच्छी तरि
िे्टकर स्मूद हमश््ण तैयार करे्। बालो् को
िल्का गीला करे् और इस हमश््ण को जड्ो् से
लेकर हसरो् तक लगाएं। इसे 20–30 हमनट

तक बालो् मे् छोड् दे्। धोने के हलए िमेशा ठंडा
या िल्का गुनगुना पानी इस््ेमाल करे्, क्यो्हक
गम्न पानी से अंडा पक सकता िै और बालो् मे्
जमा िो सकता िै। इसके बाद िल्के शैम्पू से
बाल धो ले्। िफ्ते मे् 1–2 बार इसका इस््ेमाल
पय्ानप्त िै।
ये हैं फायदे
इस मास्क के हनयहमत उपयोग से बालो् को
गिरा पोषण हमलता िै और र्खापन कम िोता
िै। अंडे मे् मौजूद प््ोटीन बालो् की जड्ो् को
मजबूत बनाता िै, जबहक दिी बालो् की नमी
बनाए रखता िै। 

हॉलीवुड 
नयी शादी के बाद िर लड्की चािती
िै हक वो अपने नये घर यानी हक
ससुराल मे् भी खूबसूरत और सुलझे
िुए अंदाज मे् नजर आए। शादी के
तुरंत बाद हजम्मेदाहरयो् और नए
मािौल के बीच खुद को तैयार करना
कई बार मुल्ककल लग सकता िै,
लेहकन सिी स्टाइल और सिी
आउटहिट्स चुनकर ये काम बेिद
आसान िो जाता िै। आपको ये
समझने की जर्रत िै हक नयी
दुल्िन का लुक बिुत ज्यादा भारी
निी् िोना चाहिए, बल्लक ऐसा िोना
चाहिए जो आरामदायक िो, हिर भी
सोबर और ग्लोइंग हदखे। ऐसे मे्
आज िम आपको बता रिे िै् हक नई
शादी के बाद घर पर कैसे तैयार िो्,
हजससे आपकी खूबसूरती भी हनखरे
और आपका कम्िट्न भी बना रिे। ये
हटप्स िर मौसम और िर िैहमली
िंक्शन के हलए परिेक्ट िै्।
हलंके और आरामदायक
कपडंे चुनें
नई शादी के बाद घर पर तैयार िोते
समय ऐसे कपड्े पिने् जो देखने मे्
खूबसूरत िोने के साथ-साथ
आरामदायक भी िो्। सूती सूट, िल्की साड्ी या कुत््ी-पलाज्ो जैसे
आउटहिट पूरे हदन पिनने मे् आसान िोते िै् और आपको एक एलीगे्ट
लुक भी देते िै्।
बसंपल मेकअप करें
घर पर रिते िुए िल्का मेकअप िी सबसे सिी हवकल्प िोता िै। बीबी क््ीम
लगाने से त्वचा को नेचुरल हिहनश हमलता िै। इसके साथ काजल, िल्का
ब्लश और हलप हटंट आपका लुक ताजा और सुंदर बनाते िै्। भारी
िाउंडेशन या ओवरडन मेकअप घर के हलए सिी निी् लगता।
संमाटंट हेयरसंटाइल अपनाएं
िेयरस्टाइल बिुत भारी न रखते िुए सरल हवकल्प चुन्े। हसंपल बे््ड, लो
बन या िल्के वेवी ओपन िेयर घर पर जल्दी बनने वाले और खूबसूरत
हदखने वाले स्टाइल िै्। ये आपके चेिरे को फे््श और सॉफ्ट लुक देते िै्।
हलंकी जंवेलरी पहनें
नई दलुि्न क ेरप् मे ्घर पर जव्लेरी बितु भारी निी ्िोनी चाहिए। छोटे
झमुक,े हसपंल चहू्डया ंऔर िलक्ी हबदंी आपक ेलकु को सोबर बनाती
िै।् भारी मागं टीका या बड् ेकानो ्क ेझमुक ेघर क ेकामो ्मे ्असिज
कर सकत ेिै।्
फेंंश लुक के बलए संसकनकेयर
अच्छा ल्सकनकेयर आपकी खूबसूरती को हबना मेकअप भी उभार देता िै।
चेिरे पर मॉइस्चराइजर और सनस्क््ीन लगाना जर्री िै, हजससे त्वचा
ग्लोइंग बनी रिे और डलनेस हदखाई न दे।

नेल पॉहलश लगाते िी अगर वो जल्दी छूट जाए या
हसि्फ एक-दो हदन मे् िीकी पड् जाए, तो इससे लुक
पूरी तरि से खराब िो जाता िै। खासकर तब जब िम
हकसी खास मौके या रोजमर्ान की लुक को परिेक्ट
बनाने के हलए नेल पॉहलश का इस््ेमाल करते िै्।
कई बार नेल पॉहलश की कम क्वाहलटी, गलत तरीके
से अप्लाई करना या नाखूनो् की सिी केयर न करना
इसकी वजि बन जाता िै। लेहकन अच्छी बात यि िै
हक कुछ आसान हटप्स अपनाकर नेल पॉहलश को लंबे
समय तक हटकाया जा सकता िै। आपको जानना
चाहिए हक आहखर नेल पॉहलश जल्दी क्यो् छूटती िै,
क्या गलहतयां आमतौर पर लोग करते िै् और कैसे कुछ
छोटे-छोटे उपाय अपनाकर नेल पॉहलश को 7–10
हदन तक सुंदर और चमकदार बनाए रखा जा सकता िै।
नाखूनों की अचंछी तरह सफाई करें
नेल पॉहलश लगाने से पिले नाखूनो् की सति पूरी

तरि साि िोनी चाहिए। साबुन-पानी या नेल पॉहलश
हरमूवर से नाखूनो् पर जमी ऑयल, धूल और क््ीम का
अवशेष िटा दे्। इससे पॉहलश नाखूनो् पर बेितर तरीके
से हटकती िै।
िेस कोट का इसंंेमाल जरंरी है

अहधकतर लोग बेस कोट को नजरअंदाज कर देते िै्,
जबहक यिी पॉहलश को नाखूनो् पर मजबूत पकड्
बनाता िै। बेस कोट पॉहलश को ज्यादा समय तक
हटकने मे् मदद करता िै और नाखूनो् को दाग-धब्बो् से
भी बचाता िै।
पतली लेयर में नेल पॉबलश लगाएं
एक बार मे् मोटी परत लगाने से पॉहलश जल्दी कै््क िो
जाती िै। इसहलए दो से तीन पतली कोट लगाएं। पतली
लेयर जल्दी सूखती िै और ज्यादा हटकाऊ िोती िै।
टॉप कोट लगाना न भूलें 
टॉप कोट नेल पॉहलश को ग्लॉसी हिहनश देने के साथ
उसकी लाइि भी बढ्ाता िै। ये नेल पॉहलश को
हचपकने, िीकी पड्ने या टूटने से बचाता िै।

नेल पॉललश जल्दी छूट जाती है तो याद रखे् लटप्स 

पेरिस का मेन्स फ़्शन वीक एलीट मेन्सरवयि की दुरनया म्े इनोवेशन औि रिफाइनमे्ट का एक अहम पल
था। रिसमे् फ्््ांस की िािधानी ने एक बाि रफि खुद को हाई-एंड फ़्शन का सबसे बड्ा से्टि बताया। इस
इव्ेट से लगभग 1.2 रबरलयन डालि का व्यवसाय हुआ औि लगभग 30,000 इंटिनेशनल रवर्िटि आए।
मशहूि पैलेस डे टोक्यो मे् हुए इस इव्ेट मे् 70 से ज््यादा िाने-माने फ़्शन हाउस की भागीदािी िही। 

हिसाब से भी खरीदा जा सकता िै। याद रहखए
िर हकसी की बॉडी दूसरे से अलग िोती िै।
इसहलए वजन ज्यादा िोने पर या बिुत दुबले
िोने पर सूट सोच-समझकर खरीदे्। दुबले िै् तो
कई सारे पैटन्न आप पर अच्छे लगे्गे लेहकन
मोटे िै् तो आपको हिटेड सूट िी खरीदना
चाहिए। 
बिजनेस सूट को भूल जाइए 
शादी के हलए सूट खरीद रिे िै् तो सबसे पिले
तो अपने हबजनेस सूट का पैटन्न भूल जाइए।
उसके हिसाब से सूट हबल्कुल न खरीहदए।
आपको लेपल और पॉकेट की हडटेल्स पर भी
ध्यान देना िोगा।
एसेसरीज भी हैं जरंरी 

शादी के सूट के साथ एसेसरीज िोना भी जर्री
िै। इसहलए हसि्फ सूट पर इंवेस्टमे्ट हबलकुल न
करे्। बल्लक इसकी एसेसरीज भी जर्र खरीदे्।
बो टाई, कि हलंक्स, टाई आहद भी खरीदे्। सूट
के साथ अच्छी लगने वाली एसेसरीज खरीदी

जा सकती िै। 
दो कलर वाला टू पीस सूट 
टू पीस सूट को शादी के हलए बेस्ट माना जाता
िै। आप भी इसे चुन सकते िै्। लेहकन आप रंगो्
मे् कुछ प््योग कर सकते िै्। जैसे आप चािे् तो
टू कलर टोन मे् ये वाला सूट ले सकते िै्। इनर
हवयर को िाईलाइट करने के हलए आप अंदर
का कलर ऐसा ले् जो दूर से िी हदख जाए।
इससे बािर के सूट की हडटेहलंग भी पता चल
जाएगी। 
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